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1.5. Часть образовательной программы, формируемая
участниками образовательных отношений

 Цели и задачи программы по ознакомлению детей дошкольного возраста с родным 
краем 

В части программы, формируемой участниками образовательного процесса

-определены основные принципы, цели и задачи образовательной деятельности с детьми 

дошкольного возраста, с сохранением для взрослого (педагога, родителей) пространства 
для творчества, возможности учета индивидуальных особенностей и интересов 
современного ребенка;

-представлено содержание программы, направленное на обеспечение развития личности 

современного ребенка, его социализации при сохранении этнической самоценности; 
компонентами содержания становятся толерантность, гражданственность и 
этнотолерантность, которые могут формироваться целенаправленно средствами 
вхождения ребенка в культуру;

- описаны вариативные формы, способы, методы и средства реализации образовательной 

программы;

- определены планируемые результаты освоения ребенком образовательной программы как 

целевые ориентиры для взрослых;

- определены подходы к конструированию интерактивной предметно-развивающей среды, 

способствующей развитию и саморазвитию ребенка дошкольного возраста;

-определены требования, предъявляемые к взрослому, ориентированному на учет специфики

национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная 
деятельность.

Специфика национальных, природно-климатических, социокультурных условий. 

Национальные условия

Многонациональность. Сильные мусульманские и православные традиции. Влияние 
региональных памятников истории и культуры. Традиции коренных народов. Культура 
народов региона (национальные языки, обычаи и традиции). Исторически сложившиеся 
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народы Южного Урала - башкиры, русские, татары, чуваши, удмурты, марийцы. С учетом 
национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений национальных 
(местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов национального 
(местного) фольклора, народных художественных произведений ознакомлении детей с 
искусством, народных игр, средств оздоровления.

Природно - климатические условия

С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической 
обстановки, определяются проведение оздоровительных мероприятий, процедур, 
организация режимных моментов, досугов и т.д. С учетом местонахождения ДОУ (сельская 
местность)систематически проводятся экскурсии детей дошкольного возраста в осеннее - 
зимний период. График образовательного процесса составляется в соответствии с 
выделением двух периодов: 

1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный 
режим дня и осуществляется планирование непосредственно образовательной деятельности
с детьми в разнообразных формах работы;

2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется 
другой режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность

Социокультурные условия

Среда социума учитывается при построении образовательного процесса. Педагоги 
согласовывают с руководителями общеобразовательной школы, библиотекой, СДК и др., а 
также родителями использование возможностей среды социума в развитии ребенка. 

Цели образования ребенка дошкольного возраста

· Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной
составляющей образования.

·Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому, семье, детскому саду, селу, родному краю, культурному наследию своего народа.

· Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного 
отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, 

 



соседям и другим людям.)

·Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру.

· Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций.

Реализация целей образовательной программы осуществляется через:

· введение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного 

перехода от более близкого ребенку, личностно-значимого, к менее близкому – 
культурно-историческим фактам, путем сохранения хронологического порядка 
исторических фактов и явлений и сведения их к трем временным измерениям: 
прошлое – настоящее – будущее;

· формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни села 

Октябрьское , Стерлитамакского района;

· создание условий для активного приобщения детей к социальной действительности, 

повышения личностной значимости для них того, что происходит вокруг; 

· осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, природе 

родного края, т.е. выбор самими детьми той деятельности, в которой, они хотели бы 
отобразить свои чувства, представления об увиденном и услышанном (творческая 
игра, составление рассказов, изготовление поделок, сочинение загадок, аппликация, 
лепка, рисование);

· создание такой развивающей среды для самостоятельной и совместной деятельности 

взрослых и детей, которая способствовала бы развитию личности ребенка на основе 
народной культуры, с опорой на краеведческий материал (предметы, вещи домашнего 
обихода, быта; предметы декоративно-прикладного быта, искусства башкирского 
народа), предоставляющие детям возможность проявить свое творчество;

· разнообразие форм, методов и приемов организации образовательной деятельности с 

детьми:

- детско-взрослые (дети – родители - педагоги) проекты как формы работы с детьми 
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по освоению содержания образования в соответствии с психолого-
педагогическими задачами тем комплексно-тематического планирования 
образовательного процесса;

- мини-музеи, выставки, экскурсии, детское портфолио, акции (природоохранные, 

социальные) и т.д.;

- клубные формы работы с родителями и детьми;

- формы партнерского сотрудничества с социальными институтами (школа, 

библиотека, ФАП, сельский дом культуры, зерноток, автогараж , почта, сбербанк, 
пожарная часть, и др.): экскурсии, целевые прогулки, гостевание, культурно-
досуговая деятельность, совместные акции, проекты (на основе договора о 
сотрудничестве, плана совместной образовательной деятельности), конкурсы, 
фестивали, соревнования, дни здоровья.

Психолого-педагогические задачи 

Моя семья

1Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной.

2 Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, 
любви и уважения к членам семьи. 

Моя малая Родина

1. Развивать у детей интерес к родному селу, району : к улицам, достопримечательностям:
культурных учреждениях, памятников зодчества, архитектуре, истории, событиям 
прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), традициям.

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины
и эмоционально откликаться на нее.

3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях села, сельчан, 
культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях.

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному селу.

5. Расширять представления детей о том, что делает малую родину ( село) красивым.

6. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего села. 

 



Мой край – Башкортостан 

1. Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории 
зарождения и развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его 
становления; к людям разных национальностей, живущих в родном крае.

2. Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, 
стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной 
направленности.

3. Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения 
достижениями человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к 
носителям традиций и культуры своего края; уважительное отношение к 
историческим личностям, памятникам истории.

4. Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные 
костюмы, жилища, традиционные занятия) и культурных традициях представителей 
разных национальностей жителей родного края - Южный Урала.

5. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным 
традициям своего и других народов.

6. Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление сохранять 
их.

Искусство, традиции, обычаи народов Башкортостана.

1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, 
народной музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других народов и 
национальностей.

2. Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного 
сходства этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в процессе 
освоения культуры разных видов, обеспечивая возможность отражения полученных 
знаний, умений в разных видах художественно-творческой деятельности. 

3. Обеспечить познание детьми общности нравственно-этических и эстетических 
ценностей, понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной 
культуры.

4.Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с 
людьми разных этносов.

5.Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и 
взрослых) независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других
особенностей культуры.
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1.6. Планируемые результаты освоения программы по ознакомлению с родным краем :

−ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно расположен к людям,
способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими детьми 
и взрослыми; способен понимать состояния и поступки других людей, выбирать адекватные 
способы поведения в социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с целью оптимизации
общения с окружающими;
− ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, уживаться с 
тем, что является отличным, непохожим, непривычным (например, с чужим мнением, с 
человеком, имеющим недостатки физического развития, с людьми других национальностей и
др.);с удовольствием рассказывает о своих друзьях других этносов, высказывает желание 
расширять круг межэтнического общения; 
− ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с детьми 
других этносов и использует их при решении проблемно-игровых и реальных ситуаций 
взаимодействия;
− ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет выработанные 
обществом правила поведения (на дороге, в природе, в социальной действительности).
− ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитанность и 
уважение по отношению к старшим и не обижает маленьких и слабых, посильно помогает 
им;
− ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность расширять 
собственный опыт за счет удовлетворения потребности в новых знаниях, переживать радость
открытия нового; умение использовать разнообразные источники получения информации для
удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного общения; 
− ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории, необычным 
памятникам, зданиям; к событиям настоящего и прошлого родного края; к национальному 
разнообразию людей своего края, стремление к знакомству с их культурой; активно 
включается в проектную деятельность, самостоятельное исследование, детское 
коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с прошлым и настоящим родного 
края; 
− ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в рамках адекватной
возрасту деятельности, к самостоятельному поиску разных способов решения одной и той же
задачи; способностью выйти за пределы исходной, реальной ситуации и в процессе ее 
преобразования создать новый, оригинальный продукт; 
−  ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого решать 
адекватные возрасту задачи, находить способы и средства реализации собственного замысла 
на материале народной культуры; самостоятельно может рассказать о малой родине, родном 
крае (их достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся людях), 
использует народный фольклор, песни, народные игры в самостоятельной и совместной 
деятельности, общении с другими детьми и взрослыми.
− ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту окружающего мира 
(людей, природы), искусства, литературного народного, музыкального творчества; - ребенок 
проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально значимых делах, событиях
(переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, стремится 
выразить позитивное отношение к пожилым жителям города и др.); отражает свои 
впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, 
воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.); охотно участвует в общих делах 
социально- гуманистической направленности, выражает желание в будущем (когда вырастет)

 



трудиться на благо родной страны, защищать Родину от врагов, стараться решить некоторые 
социальные проблемы. 
−ребенок признает здоровье как наиважнейшую ценность человеческого бытия, проявляет
готовность заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих, соблюдать правила 
безопасности жизнедеятельности, самостоятельно и эффективно решать задачи, связанные с 
поддержанием, укреплением и сохранением здоровья в рамках адекватной возрасту 
жизнедеятельности и общении; 
−ребенок обладает начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее родословной; 
об истории образования родного села; о том, как люди заботятся о красоте и чистоте своего 
села ; о богатствах недр Южного Урала (полезных ископаемых, камнях самоцветах); о 
природно- климатических зонах Южного Урала , о животном и растительном мире; о том, 
что на Урале живут люди разных национальностей; о том, что они внесли большой вклад в 
победу нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной войны; о промыслах 
и ремеслах Урала (камнерезное и ювелирное искусство; литье, ограды и решетки ; 
башкирская роспись) ; 
ребенок знает название столицы, герб, гимн Республики Башкортостан, Стерлитамакского 
района , фамилии писателей и названия их произведений 

2.7. Часть образовательной программы, формируемая 
участниками образовательных отношений

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
содержанием образования по пяти направлениям развития ребенка (образовательным 
областям), описанием вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
содержания образовательной программы по ознакомлению детей дошкольного возраста
с родным краем . 

Содержание, формируемое участниками образовательных отношений направлено на 
расширение и углубление содержания обязательной части основной образовательной 
программы дошкольного образования, которое отбирается в соответствии с потребностями и 
интересами участников образовательных отношений, что позволяет удовлетворить 
разнообразные образовательные потребности современной семьи и избирательные интересы 
дошкольников, реализовать развивающий потенциал образования с учетом этнокультурных 
особенностей.

Представленный содержательный материал реализуется взрослыми в соответствии с 
возрастными особенностями ребенка, готовностью и проявлением его интереса к той или 
иной тематике. При этом в среднем дошкольном возрасте взрослые обращают особое 
внимание на развитие представлений ребенка о близком социальном окружении (моя семья, 
наш детский сад, родная улица), в старшем дошкольном возрасте ребенок постепенно 
начинает осваивать представления о родном селе , родном крае и родной стране. Работа 
ведется по тематическим блокам, которая тесно связана друг с другом.
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Важная роль в развитии интереса дошкольников к родному краю принадлежит не только 
педагогу, но и родителям. Взрослым необходимо вместе с ребенком обсуждать доступные для
его понимания события, происходящие в селе, районе, республике  поддерживать интерес 
ребенка к историческим событиям, открытиям в технике, особенностям традиций разных 
народов, знакомить с разнообразием природного мира родного края.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений направлена на формирование 
и развитие у ребенка разных интересов, отвечающих его потребностям, предоставляет 
возможность свободного выбора форм деятельности, способствует накоплению опыта 
социального взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Поэтому образовательный 
процесс осуществляется в двух основных организационных моделях, включающих 
совместную деятельность взрослого и ребенка, и самостоятельную деятельность детей.

Программа реализуется в рамках освоения  Образовательной программы как одно 
дополнительное занятие с детьми младшей, средней, старшей и подготовительной группы. 
Реализация данной части программы поможет внести новые смыслы в жизнь и деятельность 
детей, во взаимодействие детей и родителей вне детского сада, в формы сотрудничества 
педагогов и родителей, например, такие, как беседы о семье, составление родословной; 
организация досуга на основе традиций народной культуры; поиск и изучение предметов 
народного быта, коллекционирование; создание элементов народных костюмов; обогащение 
образовательного пространства и др.

Сотворчество детей и взрослых организовано через участие в различных творческих 
мероприятиях, народных праздниках, конкурсах, приготовлении различных блюд 
национальной кухни, выставках поделок, игрушек, альбомов и т.д. Кроме того, у детей 
появляется возможность воплощения своих идей по преобразованию, украшению, 
улучшению ближайшего окружения (придумывание вариантов дизайна мест ближайшего 
окружения; проектирование новых зданий, сооружений, памятников; создание сказок, 
рассказов и т.д.).

2.7. Содержание образовательной деятельности, описание форм, методов и средств 
реализации программы по ознакомлению детей дошкольного возраста с родным краем 

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Содержание Мой дом, улица, двор.

Мой детский сад. Традиции детского сада. 

Мое родное село. История его зарождения и развития. События 
общественной жизни в родном селе. Местные достопримечательности, 
известные люди. Правила поведения сельчанина. 

«Имя» села. У родного села есть свое название (имя), оно рассказывает о 
важном для людей событии, которое произошло в прошлом, или о 

 



знаменитом человеке. Название может напоминать о природе того места, 
где построено село.

Жизнь сельчан. Село выполняло раньше и выполняет в настоящем разные 
функции, у каждого села есть свои главные функции. О функциях села 
рассказывают архитектурные сооружения, названия улиц . Об истории 
родного села и жизни сельчан рассказывают дома, их облик, декоративное 
убранство. Малая родина хранит память о знаменитых людях - 
защитниках Отечества, писателях, художниках. В селе трудятся родители.

Мое село. Путешествие по «реке времени» по этой теме имеет 
соответственно две остановки: настоящее села и его прошлое.

Метод детско-родительских проектов, тематически ориентированных на 
обогащение краеведческого содержания: «Достопримечательности моего 
села», «Современные профессии моих родителей», «Мои родственники в 
других городах и селах Башкортостана », «История моей семьи».

Люди берегут свою малую родину, создают и поддерживают традиции.

Символика родного села, района . Традиции родного села. 

Родной край как часть России. Столица Башкортостана - город Уфа. 
История зарождения и развития своей республики . Города республики. 

«История города Стерлитамак». История возникновения города 
Стерлитамак. Основатели города. Строительство Стерлитамака. “Пристань 
поколений”,  история Стерлитамака. Герб города Стерлитамак.

Экскурсия по городу XIX века. г. Стерлитамак в начале XX века: границы 
города, быт, горожане. 

«Как и чему учили в Стерлитамаке». Особенности обучения XIX века. 
Предметы для учебы. Занятие чистописанием: письмо гусиным пером.

Местная архитектура, ее особенности, колорит. Произведения 
национальной архитектуры Южного Урала. 

Стерлитамак современный: театры, музеи, парки города; транспорт 
города; улицы и площади города. Красота современного города. 
Архитектура города. Известные люди города. Правила поведения 
горожанина.

Основные традиции и обычаи, регулирующие общение представителей 
разных этносов в Башкортостане и месте проживания. Этнический и 
социальный состав населения, его верования и религии, быт и образ 
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жизни. Музей как социокультурный феномен.

На Урале всегда жили люди разных национальностей - они отличаются 
некоторыми внешними особенностями, традиционными занятиями, 
культурными особенностями. У каждого народа свои народные промыслы,
национальные праздники, игры, сказки, танцы. Каждому человеку важно 
знать культуру своего народа и уважать традиции других народов.

Профессия, место работы родителей. Профессии, связанные со 
спецификой местных условий.

Добыча полезных ископаемых. 

Приобретение навыка безопасного поведения в природе, быту, в 
отношениях с незнакомыми людьми, в дорожно-транспортных ситуациях.

Средства, 
педагогически
е методы, 
формы работы
с детьми

Отражение представлений о многообразии этнического состава населения 
страны, об особенностях их материальной культуры и произведений 
устного народного творчества в сюжетных играх, играх-драматизациях, 
исследовательских проектах. Рассматривание иллюстративного материала,
слайдов, фотографий, отображающих архитектурный облик села ( города), 
основные функции родного села, сооружения архитектуры и скульптуры . 
Поддержка интереса к малой родине в вопросах, играх, рассматривании 
книг, слушании историй, рисовании и конструировании. Рассказывание 
сюжетных историй о жизни села, об архитектурных сооружениях и 
событиях, связанных с ними.

Проектная деятельность, проблемные ситуации и поисковые вопросы. 
Стимулирование любознательности детей, самостоятельного поиска 
информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение 
гипотез и предположений, связанных с функцией элементов 
архитектурного убранства села, значения символов в сельской среде и т.п.

Вовлечение детей в игры-путешествия по родному селу, в проведение 
воображаемых экскурсий, «виртуальных» выставок, побуждение задавать 
вопросы о селе, использовать имеющуюся информацию, осуществлять 
поиск необходимой.

Включение детей в игры-экспериментирования и исследовательскую 
деятельность, позволяющую детям установить связи между созданием и 
использованием предмета для детской деятельности и его использованием 
в сельской среде. Подведение детей к пониманию значения разнообразных
элементов сельской среды..

Побуждение детей к творчеству на содержание освоенного краеведческого
материала в ходе участия в играх-фантазиях, сочинения загадок, сказок, 

 



изобразительной деятельности.

Побуждение детей к собиранию коллекций, связанных с образами родного 
села (фотографии, символы, изображения знаменитых людей).

Организация участия детей в жизни родного села: в его традициях, 
праздниках; содействие эмоциональной и практической вовлеченности 
детей в события сельской жизни: изготовление открытки для ветеранов, 
участие в социальной, природоохранной акции.

Рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, 
видеопрезентаций, прослушивании аудиозаписей, беседы, организация 
выставок об особенностях этнической культуры народов Башкортостана.

Целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художественной 
литературы, просмотр видеофильмов о сельских профессиях родителей, 
взрослых.

Дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса и 
взаимосвязи профессий; игры-путешествия, расширяющие представления 
об истории предметного мира как результате труда человека, продукте его 
творческой мысли.

Рассматривание предметов, инструментов, материалов («Из каких 
материалов делают современную бытовую технику?», «Почему не моют 
одноразовую посуду?») как компонентов трудового процесса; 
экспериментирование с материалами («Что можно сделать из «бросового» 
материала?»).

Детские проекты, например, по изготовлению книг «Кто построил этот 
дом?», «У нас в гостях комбайнер »; сюжетно-ролевые игры по методу 
«игра-труд», позволяющие включать реальные трудовые процессы в 
игровой сюжет.

Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы 
или газеты о малой родине, создание карты села , составление маршрутов 
экскурсий и прогулок по селу ; коллекционирование картинок, открыток, 
символов, значков.

Темы проектной деятельности детей (примерные): «Самое интересное 
событие жизни села », «Необычные украшения улиц села », «О каких 
событиях помнят сельчане », «Добрые дела для ветеранов».

Проблемные обсуждения поведения литературных героев, реальных 
событий из детской жизни; организация образовательных ситуаций, 
позволяющих детям накапливать опыт экономически целесообразного 
поведения и различать достаточно тонкие дифференцировки между 
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бережливостью, разумностью потребностей и жадностью, скупостью.

Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, отображающих 
основные функции родного села ( торговая, сельскохозяйственная , 
функция отдыха и развлечения), города Стерлитамака , сооружения 
архитектуры и скульптуры исторические и современные здания города, 
культурные сооружения.

Поддержка проявления интереса детей к малой родине в вопросах, играх,
рассматривании книг, слушании историй, рисовании и конструировании. 
Рассказы детям о жизни села, его истории и сегодняшнем дне, об 
архитектурных сооружениях и событиях, связанных с осуществлением их 
функций.

Проблемные ситуации и поисковые вопросы, стимулирующие проявления 
любознательности детей, самостоятельный поиск информации (найти 
интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и 
предположений, связанных с функцией элементов архитектурного 
убранства, значения символов в сельской среде.

Игры-путешествия по родному селу , проведение воображаемых 
экскурсий, побуждение к поиску ответов на возникающие у детей вопросы
о селе, использование имеющейся информации.

Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: 
посильная уборка участка после листопада, на огороде для экспериментов,
подкормка птиц, живущих в сельской местности .

Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих 
отношение людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов, 
возложение цветов к памятнику воинов ВОВ, украшение села к 
праздникам и прочее.

Обсуждение, обыгрывание реальных специально созданных проблемных 
ситуаций, связанных с решением проблем в разнообразных опасных 
ситуациях, в целях воспитания разумной осторожности.

 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»

Содержание История южного Урала и Предуралья.

 



Географическое расположение села. Уральские горы. 

Древний Урал. Горы, древние племена Урала. 

«Уральская мифология» или «Как первый человек пришел на Урал». 
Археологические находки.

Горнозаводской Урал. История возникновения горнозаводской 
промышленности на Урале. Природные богатства Урала: полезные 
ископаемые (нефть, газ, уголь). 

Виды минералов Урала (камни). Три группы: строительные, поделочные
и полудрагоценные (камни самоцветы). Металлы (рудные полезные 
ископаемые и свойства магнита).

Природно-климатические зоны Урала. Географическое расположение 
Урала.

Карта республики Башкортостана, карта села. География места 
проживания. Виды ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, пруд. Природа, 
население и хозяйство родного края, Стерлитамакского района.

Климатические особенности Южного Урала и Предуралья.

Природные богатства недр Уральской земли: уголь, нефть, руды, 
минералы и пр. (с учетом местных условий).

Природа родного края. Отличительные и сходные признаки городского и
сельского пейзажа, природной зоны Урала и других природных зон. 
Красота в сочетании природного ландшафта и архитектурных форм 
(зданий, сооружений) вписанных в него. 

Природные памятники: гора Юрак-тау, Куш-тау, Тра-тау, Шах-тау 
(Стерлитамакский район)

Средства, 
педагогические 
методы, формы 
работы с детьми

 

Путешествие по карте. Какие они, Уральские горы (природно-
климатические зоны Урала). Карта Башкортостана и ее контурное 
изображение на листе ватмана. Подбор картинок с характерными 
видами ландшафта, наклеивание маленьких картинок (символов) на 
карту; животные, растения, одежда людей, виды транспорта. 

«Путешествие» по селам, городам, рекам, нахождение по карте Южного
Урала полезных ископаемых, выяснение - люди, каких национальностей
живут .

Путешествие по «реке времени». Занятия-исследования.
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Мой край. Человек пришел на Урал. «Река времени» - это длинный 
бумажный лист. На нем во всю длину полосой синего цвета обозначена 
«река времени», вдоль которой делается несколько остановок: 
древность, старина, наше время.

Воображаемое путешествие по «реке времени» от настоящего в 
прошлое.

Обсуждение с детьми, как человек жил ранее и живет сейчас, в каких 
домах, как одет, какая посуда, инструменты, оружие. Рассматривание 
иллюстраций и подбор маленьких карточек-меток, наклеивание их в 
конце «реки времени». Соответственно, заполняется промежуточная 
остановка – наклеивание карточек-меток деревянных домов, городов-
крепостей, старинного оружия, одежды и т.п. Опираясь на прочитанные 
рассказы из книги «Сказания о Древнем Урале», знакомство детей с 
племенами живших в древности. Наклеивание меток-символов (где 
жили, одежда, оружие) в начале «реки времени».

Мое село. Путешествие по «реке времени» по этой теме имеет 
соответственно две остановки: настоящее села и его прошлое.

Метод детско-родительских проектов, тематически ориентированных на
обогащение краеведческого содержания: «Достопримечательности 
моего села», «Современные профессии моих родителей», «Растения и 
животные Башкортостана , занесенные в Красную книгу», 
«Заповедники, природные парки Башкортостана » др.

Выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные ископаемые и камни-
самоцветы; «Наше родное село» - фотографии, книги о селе, 
иллюстрации картин.

Рассматривание книг с изображениями изделий уральских мастеров, 
использовавших для своих работ камни самоцветы.

Оформление выставки поделок и ювелирных изделий из различных 
уральских камней (мини-музей).

Образовательная область «Речевое развитие»

Содержание Особенности устной речи различных этносов, населяющих 
Башкортостан. Современная и древняя культура Южного Урала: 
этнические языки. Особенности устной речи тех этносов, с которыми 
осуществляется общение. 

Правила уважительного отношения к людям, независимо от их возраста,
пола, национальной принадлежности, вероисповедания, уровня 
образования, социального происхождения и профессиональной 

 



деятельности. Правила этикета. Нормы и правила этикета в различных 
культурах.

Средства, 
педагогические 
методы, формы 
работы с детьми

Обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, 
связанных с решением проблем межэтнического взаимодействия, в 
целях воспитания этнотолерантного отношения к людям (детям и 
взрослым) различных рас и национальностей.

Метод проектов, углубляющий интерес ребенка к этнической 
проблематике, мотивирующий к самостоятельному поиску информации.
Темы (примерные) проектной деятельности: «Собирание коллекций», 
«Создание мини-музея», «Создание альбома «Мы разные, мы вместе» с 
рисунками и рассказами детей различной этнической принадлежности, 
посещающих одну группу детского сада.

Условия для формирования у ребенка умения общаться и 
организовывать разные виды деятельности с детьми другой 
национальности, в том числе с теми, для кого русский язык не родной.

Участие детей, родителей и педагогов в социально-значимых событиях, 
происходящих в селе: чествование ветеранов, социальные акции и 
прочее

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Содержание Народные промыслы и ремесла ( башкирская роспись по дереву и 
фарфору «Агидель»). Традиционные изделия мастеров-ремесленников , 
их разнообразие, национальный колорит. 

«Роспись по дереву, фарфору ». История возникновения искусства 
бытовой росписи . Домашняя утварь: деревянные шкатулки, коромысла, 
прялки, сундуки, металлические подносы. Особенности башкирской 
росписи. 

Художественные материалы, инструменты, способы создания образа, 
произведения. Разнообразие и красочность материалов, используемых в 
художественном творчестве  республики . 

Пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь человека с 
природой. 

Бытовая живопись, отражающая характер нравственно-эстетических 
отношений между людьми и способы, регулирующие их. Башкирская 
роспись по дереву.
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Натюрморт, малая скульптура, декоративно-прикладное искусство. 

Национальный колорит в различных видах художественной 
деятельности: лепка, рисование. 

Общее и специфическое через знаково-символические различия, 
отраженные в предметах-образах, одушевленных талантом художника. 
Способы творческого перевоплощения. 

Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления народной 
игрушки. 

Выставка народно-прикладного искусства.

Музыкальный фольклор народов Башкортостана: пестушки, песни. 
Народные песни (календарные, лирические, обрядовые). Игровой 
фольклор. Хоровод: хореографический (движение), песенный, 
драматический (разыгрывание сюжета).

 Башкирские композиторы. Репертуар современных композиторов для 
детей. Жанровая палитра, опора на традиции народного фольклора. 

Фольклор народов Урала (поэтический, литературный) для детей: 
сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки. 
Характерные герои фольклора, сказок . 

Мифология коренных народов. Образы добра и зла, основные 
представления об устройстве мира в мифологии народов Южного 
Урала.

Художественный образ растения, животного, природных явлений, 
человека в литературных произведениях, народном фольклоре. Способы
создания образов в литературе: эпитеты, сравнения, метафоры и др.

Средства, 
педагогические 
методы, формы 
работы с детьми

Отражение представлений о многообразии этнического состава 
населения страны, об особенностях их материальной культуры и 
произведений устного народного творчества в рисунках, коллажах.

Инициирование стремления детей изготавливать игрушки-самоделки, 
поделки в русле народных традиций.

Знакомство детей с народными игрушками и способами их 
изготовления, народным изобразительным искусством, способствующее
воспитанию интереса к культуре своего этноса, других народов и 
национальностей. Мини-музеи, выставки изделий народных промыслов 
и ремесел .

 



Праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-
музыкальные развлечения, «семейные вечера» подводящие 
своеобразный итог рассмотрения темы, активное участие детей в их 
подготовке.

Каждый народ имеет свою культуру. Инициирование стремления детей 
разучивать и исполнять некоторые произведения устного, музыкального
творчества разных народов.

Музыкальные произведения:

Знакомство детей с народными играми, народным музыкальным 
искусством, народными праздниками направленное на воспитание 
интереса к культуре своего этноса, других народов и национальностей.

Развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения 
произведений художественной литературы о малой родине, накопление 
опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в 
родном селе, о достопримечательностях родного села, участие в 
придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой 
родины.

Чтение стихов о родном селе, городе, Республике.

Знакомство детей с устным народным творчеством. 

Сравнительный анализ произведений народного искусства, подведение 
к выводу о единстве социально-нравственных ценностей (например, 
ценности единства, дружбы членов семьи).

Поэты, писатели Стерлитамакского района: Леонтьев Н.Л., Абдулаева 
А.Г., РоманчукЕ.П., Л.Афлятунова, О.Сальникова, К.Вуколов, 
Т.Свищева. 
 Сказки народов Башкортостана.

Образовательная область «Физическое развитие»

Содержание Способы закаливания, сохранения здоровья с учетом климатических 
особенностей. Народные традиции в оздоровлении. Лесная аптека. 
Оздоравливающие свойства натуральных продуктов питания. 
Витамины, их влияние на укрепление организма.

Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными 
условиями . Особенности национальной одежды народов 
Башкортостана .

Традиционные для Южного Урала продукты питания и блюда. 
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Национальная кухня. Традиционные виды спорта, спортивные, 
подвижные (народные) игры. 

Способы обеспечения и укрепления, доступными средствами, 
физического здоровья в природных, климатических условиях 
конкретного места проживания.

Спортивные события в своей местности, районе. Знаменитые 
спортсмены, спортивные команды.

Средства, 
педагогические 
методы, формы 
работы с детьми

Игры народов Башкортостана : 

Башкирские – «Юрта», «Липкие пеньки», «Медный пень», «Палка-
кидалка», «Стрелок», «Бой с мешком», «Курай» и др.. 

Русские – «Городки», «Гуси лебеди», «Жмурки», «Классы», «Краски», 
«Лапта», «Палочка-выручалочка», «Пятнашки», «У медведя во бору», 
«Фанты».

Татарские – «Жмурки», «Займи место», «Кто первый», «Кто дальше 
бросит?», «Лисичка и курочки», «Мяч по кругу».

Марийские - «Биляша», «Катание мяча». 

Чувашские – «Штаидерт», «Кто вперед возьмет флажок», «Тума-дуй».

Спортивные игры:

«Городки», «Катание на лыжах», «Катание на санках» и др.

Целевые прогулки, экскурсии по селу обеспечивают необходимую 
двигательную активность и способствует сохранению и укреплению 
здоровья ребенка.

Разнообразие форм, методов и приемов

организации образовательной деятельности с детьми

Ø детско-взрослые проекты (дети – родители - педагоги) как формы работы с детьми 
по освоению содержания образования в соответствии с психолого-педагогическими 

 



задачами тем комплексно-тематического планирования образовательного процесса;
Ø мини-музеи, выставки, экскурсии, детское портфолио, акции (природоохранные, 
социальные) и т.д.;
Ø кружки, студии, секции краеведческой, спортивной, социальной направленности с 
учетом интересов способностей детей, потребностей заказчиков образовательных 
услуг (родители);
Ø клубные формы работы с родителями и детьми;
Ø формы партнерского сотрудничества с социальными институтами (школа, 
библиотека, ФАП, музей, СДК, пожарная часть, МЧС и др.): экскурсии, целевые 
прогулки, гостевание, культурно-досуговая деятельность, совместные акции, проекты 
(на основе договора о сотрудничестве, плана совместной образовательной 
деятельности), конкурсы, фестивали, соревнования, дни здоровья.

Содержание образовательной работы 
с детьми младшего -СРЕДНЕГО дошкольного возраста

/Возраст: 3-4-5лет/

Задачи воспитания и обучения детей среднего дошкольного возраста:
1. Способствовать неуклонному развитию познавательной и эмоциональной сферы ребенка, 
обогащению личного опыта, самостоятельности и ощущению единой дружной семьи, 
радости общения со сверстниками и взрослыми в детском саду, семье.

2. Способствовать развитию познавательной, речевой активности ребенка, обогащать его 
представления о людях, предметах и явлениях ближайшего окружения (дом, семья, детский 
сад, село).

3 Воспитывать доброжелательное отношение ребенка к миру ближайшего окружения, 
эмоциональную отзывчивость на состояние близких (других) людей, добрые чувства к 
животным и растениям ближайшего природного и социального окружения.

4. Способствовать развитию начал творческих проявлений ребенка, интереса к участию в 
игровой, познавательной, исследовательской деятельности с элементами творчества, 
переживанию успеха и радости от реализации своих замыслов (достижений).

Образовательная область «Физическое развитие»

Задачи воспитания и обучения:

1. Способствовать освоению ребенком простейших правил народных подвижных игр.

2. Создать условия для ознакомления ребенка со спортивными упражнения народов 
Башкортостана , обогащая его двигательный опыт: ходьба на лыжах, катание на санках, 
скольжение по ледяным дорожкам.

3. Воспитывать потребность вступать в общение с взрослым и другими детьми при 
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выполнении спортивных упражнений, в народных подвижных играх.

4. Создать условия для приобщения ребенка к правилам безопасного, здоровьесберегающего 
поведения дома, в детском саду, на улице, на водоеме, на дороге, осмотрительного 
отношения к потенциально опасным для человека ситуациям.

5. Создать условия для активного накопления ребенком первичных представлений о строении
тела человека, его основных частях, их назначении, правилах ухода за ними, умения 
обращаться за помощью в ситуациях, угрожающих здоровью.

6. Поддержать собственную созидательную активность ребенка, его способность 
самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи безопасного, разумного поведения в 
разных ситуациях.

7. Способствовать самостоятельному переносу в игру правила здоровьесберегающего 
поведения.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Задачи воспитания и обучения:

1. Способствовать установлению доброжелательных отношений ребенка с другими детьми, 
обогащению способов их игрового взаимодействия.

2. Побуждать ребенка к самостоятельному игровому творчеству в свободном взаимодействии
с игрушками, бытовыми предметами во взаимодействии со сверстниками. 

3. Способствовать развитию социально-эмоциональной сферы детей, обогащению личного 
опыта, самостоятельности, положительной самооценке, доверия к миру как основы 
социального становления личности.

4. Способствовать развитию интереса ребенка к творческим проявлениям в игре и игровому 
общению со сверстниками и взрослым, разнообразию игровых замыслов, придумыванию 
игровых событий.

5.Развивать у ребенка интерес к народной игрушке, отражению в сюжетно-ролевых играх 
разнообразного «бытового» содержания, самостоятельность в использовании деталей 
народных костюмов для кукол.

6.Поддерживать и развивать стремление ребенка к общению, обогащению личного 
практического, игрового опыта.

7. Формировать у ребенка представления о близких людях (взрослых и сверстниках), об 
особенностях их внешнего вида, об отдельных, ярко выраженных эмоциональных 
состояниях, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях, о 
детском саду, о непосредственном сельском окружении.

 



8. Развивать у ребенка эмоциональную отзывчивость и радость общения со сверстниками.

9. Развивать любознательность ребенка к трудовой деятельности близких взрослых, 
поощрение инициативы и самостоятельности в самообслуживании

10. Воспитывать у ребенка ценностное, бережное отношение к предметам и игрушкам как 
результатам труда взрослых.

11. Развивать интерес к родному селу.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Задачи воспитания и обучения:

1. Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о ближайшем природном 
окружении. 

2. Обогащать представления ребенка о растениях, животных, человеке, а также об объектах 
неживой природы, встречающихся в ближайшем окружении, побуждать стремление быть 
доброжелательными в общении с животными.

3. Вовлекать ребенка в элементарную познавательную, исследовательскую деятельность по 
изучению объектов окружающей природы.

4. Побуждать ребенка к непосредственному проявлению эмоционального отклика, 
переживания радости, удивления, восхищения от общения с объектами живой и неживой 
природы ближайшего окружения.

5. Стимулировать и поощрять добрые, трогательные поступки ребенка, радостные 
переживания от положительного поступка, разделять размышления ребенка над 
проявлениями разного отношения людей к природе.

6. Способствовать накоплению у ребенка представлений об особенностях сезонных явлений 
природы ближайшего окружения, приспособления растений и животных родного края к 
изменяющимся условиям среды.

7 Поддерживать потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 
интересной познавательной информации об окружающем.

Образовательная область «Речевое развитие»
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Задачи воспитания и обучения:

1. Развивать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми 
и сверстниками.

2. Обогащать словарь ребенка в связи с расширением ориентировки в ближайшем 
окружающем пространстве (ознакомление с предметами быта, объектами природы, 
явлениями общественной жизни).

3. Поддерживать пробуждение лингвистического отношения ребенка к слову (игры со 
звуками, рифмами).

4. Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых и 
юмористических вариаций стихотворных текстов, в частности, произведений поэтического 
фольклора, различных импровизаций на основе литературных произведений.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Задачи воспитания и обучения:

1. Развивать у ребенка представления о художественно-эстетическом образе, влияющем на 
его эмоциональное состояние, 

2. Побуждать ребенка творить прекрасное в своей повседневной жизни через включение в 
процесс воспитания и обучения видов искусств - литературы, музыки, изобразительного 
искусства, народного фольклора, обеспечивающих творческую самореализацию своего «Я» в
различных видах продуктивной деятельности.

3. Формировать и поддерживать интерес ребенка к народному литературному, музыкальному 
творчеству и декоративному искусству, 

4. Расширять тематику детских работ, поддерживать желание изображать знакомые бытовые 
и природные объекты, а также явления природы и яркие события общественной жизни 
(праздники); учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, 
художественной литературе, помогать выбирать сюжет коллективной работы;

5. Знакомить ребенка со спецификой зданий и их устройства в селе (дома  каменные,  дома 
невысокие, как правило, деревянные, садом, будкой для собаки и т.п.) в разных видах 
деятельности (рисовании, конструировании, слушании художественной литературы и др.).

6.Побуждать ребенка к воплощению в свободных естественных движениях характера и 
настроения народной музыки, знакомых образов и сюжетов.

7.Формировать у ребенка потребность в чтении книги как постоянному элементу жизни, 

 



источнику ярких эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению со взрослым.

8.Поддерживать у ребенка устойчивый интерес к литературному, народному творчеству.

Содержание образовательной работы

с детьми старшего дошкольного возраста

Возраст: 5-7лет

Задачи воспитания и обучения детей старшего дошкольного возраста:
1. Воспитывать чувство малой родины, уважения к культуре народов разных 
национальностей, населяющих республику Башкортостан , своего этноса, приобщение к 
народным традициям, обогащение нравственного опыта ребенка.

2. Способствовать восприятию этнокультурных и общечеловеческих ценностей, развитию 
познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости на основе первичных 
представлений о природных, исторических, культурных достопримечательностях региона, 
развивать интерес к событиям прошлого и настоящего; формировать чувство гордости, 
бережное отношение к родному селу, району.

3. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своего села, родного 
края и эмоционально откликаться на нее.

4. Развивать у ребенка умения выделять позитивные события в жизни родного села, края, 
видеть положительные изменения, происходящие в родном селе; развивать интерес и 
уважение к деятельности взрослых на благо родной республики, стремление участвовать в 
совместной со взрослыми деятельности социальной, природоохранной направленности.

5. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с 
людьми разных стран и этносов.

6. Обеспечить накопление опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения 
культуры разных видов, в частности народной культуры и искусства. Поддерживать интерес 
к народной культуре своего края (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, 
играм, игрушкам).

7. Способствовать углублению представлений ребенка о пользе местных факторов 
закаливания, о рациональном питании, режиме жизни, о зависимости между особенностями 
климата, погодных условий и образом жизни, о способах поддержания здоровья человека.

8.Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение ребенка к потенциально опасным 

3



для человека ситуациям в быту, на улице, в природе, на дороге, в транспорте.

Образовательная область «Физическое развитие»

Задачи воспитания и обучения:

1. Развивать двигательный опыт ребенка с использованием средств ближайшего природного 
и социального окружения, стимулировать двигательную активность, стремление к 
самостоятельности, к соблюдению правил, через подвижные игры народов Башкортостана.

2. Формировать полезные привычки здорового образа жизни с использованием местных 
природных факторов. Познакомить ребенка с определенными качествами полезных 
продуктов.

3. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения
движений в традиционных для республики спортивных играх и упражнениях.

4. Развивать представления ребенка о пользе закаливания, режиме жизни, о зависимости 
между особенностями климата Южного Урала и Предуралья .

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Задачи воспитания и обучения:

1. Расширить представления ребенка о семье, о значении близких, теплых, дружеских 
отношений в жизни каждого человека, о связи поколений семьи.

2. Воспитывать у ребенка чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим 
делам семьи, сельчан; чувство признательности, благодарности, уважения к знаменитым 
людям своего села, района, республики .

3. Воспитывать у ребенка толерантное, уважительное, доброжелательное отношение к людям
другой национальности, вне зависимости от социального происхождения, вероисповедания, 
пола, личностного и поведенческого своеобразия.

4. Развивать интерес ребенка к истории своей семьи, ее родословной; к истории своего края, 
села, к достопримечательностям родного села: культурные учреждения, промышленные 
центры, памятники зодчества, архитектура; к символике (герб, гимн), своего села, района, 
республики. 

 



5. Формировать у ребенка представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого 
человека (на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего 
труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, 
образовании, медицинском обслуживании, отдыхе; через знакомство с многообразием 
профессий и трудовых процессов, доступных для детского понимания и воплощения в 
трудовой деятельности сельской местности .

Образовательная область «Познавательное развитие»

Задачи воспитания и обучения:
1. Развивать у ребенка, как субъекта познания, любознательности, инициативности, 
стремления к самостоятельному познанию и размышлению, апробированию разных 
способов действия, поиску ответов на возникающие у него вопросы в решении проблемных 
ситуаций.

2. Воспитывать у ребенка охранительно-бережное и действенное отношение к природе 
региона (природы вокруг дома, в детском саду, в селе, в районе ) как среды жизни ребенка.

3. Развивать познавательный интерес ребенка к природе, желание активно изучать 
природный мир родного края: искать ответы на вопросы, высказывать догадки и 
предположения, эвристические суждения. Поддерживать проявление избирательности детей 
в интересах и предпочтениях в выборе природных объектов (мне интересно, мне нравится).

4. Развивать у ребенка представления о взаимообусловленных жизненных связях природного 
мира и мира людей своего края, стремление к познанию природы через познавательную и 
исследовательскую деятельность.

5. Развивать представления ребенка об истории развития человеческой жизни на Урале, о 
влиянии изменений в природе на жизнь человека.

6. Поддерживать проявление инициативы ребенка в самостоятельных наблюдениях, опытах, 
эвристических рассуждениях по содержанию прочитанной познавательной литературы. 
Развивать самостоятельность детей в познавательно-исследовательской деятельности, 
замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать разные способы
проверки предположений, применять результаты исследования в разных видах деятельности.

7. Формировать умение ориентироваться по карте, схеме, модели, символу («лента времени», 
взаимная соотнесенность объектов природного и социального окружения), рассуждать с 
опорой на них.

Образовательная область «Речевое развитие»
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Задачи воспитания и обучения:

1. Развивать представление ребенка о том, что, кроме русского языка, существуют другие 
языки, похожие и непохожие, на которых говорят люди разных национальностей родного 
края и на основе этого развивать у ребенка умение строить общение с людьми разных 
национальностей.

2. Обогатить представления ребенка об особенностях речевой культуры народов 
проживающих в Башкортостане.

3. Развивать у ребенка способность чувствовать красоту и выразительность родного языка, 
языка художественного произведения, поэтического слова.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Задачи воспитания и обучения:

1. Развивать эстетическое восприятие и суждения в процессе чтения произведений 
художественной литературы о малой родине, родном крае, накопление опыта участия в 
разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном селе, районе, республике , о 
достопримечательностях родного села, района, республики, участие в придумывании сказок 
и историй о достопримечательностях малой родины.

2. Развивать интерес ребенка к специфике народных декоративных промыслов разных 
культур, к общему и различиям образов и символов позволяющим увидеть и осмыслить, что 
их специфика зависит от внешних особенностей жизни этноса (главным образом, среды 
обитания), а общность определяется единством нравственных и эстетических ценностей.

3. Развивать устойчивый интерес ребенка к устному народному творчеству, народным 
игрушками и способами их изготовления, к народному музыкальному и изобразительному 
искусству, народным праздникам обеспечивающим возможность отражения полученных 
знаний и умений в разных видах художественно-творческой деятельности.

4. Способствовать формированию у ребенка опыта эмоционально-личностного отношения к 
произведениям искусства, потребности в самовыражении своих чувств, ценностей и 
мироощущения через свободный выбор содержания художественно-эстетической 
деятельности.

5. Развивать интерес к культурному наследию , активную личностную позицию маленьких 
жителей Стерлитамакского района, региона, чувство сопричастности, желание сохранять и 
передавать фольклор, традиции, обычаи народов Башкортостана.

 



6. Развивать элементарные представления о художественной, мифопоэтической картине 
мира, языках искусства, способах художественного оформления быта на примерах народов 
Башкортостана, среды обитания, художественного видения природы, ценностного отношения
к традиционной культуре своего народа, своего края.

Примерное тематическое планирование 
(для детей младшего - среднего дошкольного возраста)

· Я, моя семья.

· Мой дом, моя улица.

· Любимый детский сад.

· Улицы родного села.

· Родная природа.

· Всякий труд почетен.

· Истоки народной мудрости.

· Народные праздники.

· Башкирские народные сказания.

Примерное тематическое планирование 
(для детей старшего дошкольного  возраста)

· Моя родная республика. 

· Природные особенности Южного Урала, Предуралья.

· Культурные традиции народов Башкортостана.

· Символика родного района, республики.

· Памятные места села, района, республики.

· г.Уфа – столица Башкортостана.

· Путешествие в прошлое села, района, республики.
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· Стерлитамак - город будущего.

· Встречи с интересными людьми.

· Ярмарка.

· Башкирские народные сказания.

· Народные праздники.

· Декоративно-прикладное искусство народов Башкортостана.

Ознакомление детей старшего дошкольного возраста с народными промыслами
Ремесло, как и народное искусство в целом, многофункционально по своему назначению. 
Являясь элементом культуры народа, связанным с его историей и имеющим многовековой 
путь развития, ремесло выполняло социальные, религиозные, родовые, обрядовые и другие 
функции, в том числе педагогические.

Национальная психология мировосприятия, видение, формировавшееся веками и живущее в 
глубинах подсознания человека, проявляются в творчестве народных мастеров и мастериц, в 
изделиях мастеров-игрушечников. 

Народные игрушки многообразны по типам и художественным формам, но несмотря на это, 
хранят живое дыхание традиции и значительны по своей воспитательной роли. 

Среди игрушек, изготовленных мастерами-игрушечниками, не было случайных поделок. Все 
они активно готовили детей к жизни в деревне, развивали их духовно и физически, 
соответственно возрасту. Игрушки использовались в соответствии с особенностями детского 
развития: колыбель обвешивали «побрякушками», пестрыми лоскутиками, колокольчиками, 
для маленьких детей предназначались занимательные игрушки со звуком и яркой окраской: 
подвески с шумом трещотки, погремушки. Их точили из дерева, лепили из глины, плели из 
прутьев и лыка, а вовнутрь клали камешки или горох. Для детей, начинающих ходить, 
изготавливались каталки на палочке. Эта универсальная игрушка широко используется и в 
настоящее время. Она оживает в движении: вертятся быстрые «меленки», крутятся 
расписные чашки, ритмично стучат барабанчики, мелькает узор на колесах. Каталка 
завораживает, увлекает за собой и, таким образом, помогает ребенку учиться ходить. В 
движениях, в действиях с игрушками у детей формируются механизмы сенсомоторного 
восприятия, обеспечивается восприятие тактильных, слуховых, зрительных стимулов, 
обеспечивается формирование двигательного навыка - умения ходить, развивается 
ориентировка в пространстве, т.е. системно реализуются нейропсихофизиологические 
структуры ребенка

Следует отметить, что психофизиологический аспект влияния изделий ремесленников на 
развитие и становление ребенка, использование их в детской жизни в качестве полноценного 
познавательного материала требует применения широкого спектра самых разнообразных 

 



психолого-педагогических исследований.

Сохранившиеся традиционные образы народных игрушек (кукол, коней, птиц, животных и 
др.) передают ребенку гармонично ощущение радости труда и красоты. Народные мастера 
мастерили игрушку из разных материалов: из мха, шишек, бересты, прутьев, лыка, мочала, 
тряпок, соломы и т.д. Обследование и дальнейшее использование в игровой деятельности 
игрушек, изготовленных из натуральных природных материалов, способствует развитию 
кинестетической основы движений: чувствительности кожи ладоней, мышечных ощущений 
кисти и пальцев, развитию зрительномоторной координации, включает в себя также 
здоровьесберегающий аспект.

Мастера-игрушечники делали игрушки серьезно, с душой, заботясь о будущем поколении. 
При этом они не делали никаких сложных украшений, избегали подробностей, обыденности 
и повседневности в образах, а значит, создавали праздничность, сохраняли красоту 
материала, вкладывали в игрушки здравый смысл, что заложен в каждой вещи крестьянского 
быта.

Изделия ремесленников многообразны: роспись по дереву, печатные пряники, шитье и 
керамика, игрушка и др. каждая вещь и по сей день имеет определенное жизненное и 
художественно-эстетическое значение, выполняет воспитательную функцию, сохраняя связь 
веков. Несомненно, велик педагогический потенциал каждого отдельно взятого ремесла и 
каждого изделия мастеров-ремесленников. Самое важное, непреходящее в народном 
искусстве - его общечеловеческий, гуманистический смысл, мечта о вечности жизни, о 
красоте ее, о победе светлого и доброго

Ознакомление ребенка с народной музыкальной культурой
В дошкольном детстве формируются основы музыкальной культуры, поэтому в семье 
необходимо создать условия для получения ребенком достаточного музыкального опыта для 
того, чтобы он активно включался в разные виды музыкальной деятельности, слушание, 
музыкально-ритмические движения, игру на детских музыкальных инструментах и 
творчество, имеющие национальное своеобразие.

В народной музыке опоэтизированы национальные традиции и обычаи, которые нашли 
отражение в ее образной системе, сюжетах, мотивах.

Рекомендуемые формы работы по ознакомлению ребенка с народной музыкальной культурой 
в условиях семьи:

• прослушивание звукозаписей;

• знакомство детей с обработками народных мелодий, различными вариациями на 
известные народные мелодии, в условиях семьи рекомендуется познакомить ребенка с
музыкальным материалом, связанным с традиционными местными обрядами;
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• родителям следует обратить внимание на выбор репертуара для исполнения ребенком 
народных мелодий; ребенку наиболее доступно исполнение колыбельных мелодий, а 
также детских потешек.

Ознакомление ребенка в условиях семьи с некоторыми особенностями самобытности

своего народа

Знакомство с некоторыми особенностями самобытности народа будет способствовать 
пониманию ребенком этнических особенностей своей культуры и осознанию ребенком себя в
своем этносе. С этой целью необходимо знакомить с:

•именами;
• архитектурными постройками и жилищем людей, культовыми сооружениями;
• костюмом (женским и мужским);
• столом (кушанья, напитки), домашней утварью;
• образом жизни людей и похвальными свойствами (хлебосольством, радушием, веселостью, 
храбростью, милосердием);
• обычаями и традициями народа (народные календарные праздники, гулянья);
• деятельностью мастеров;
• фольклорным творчеством; народной музыкой и музыкальными инструментами.

Роль семейных праздников в жизни ребенка

Через участие в празднествах человек приобщается к духовной культуре народа, ощущает 
свою причастность к ней. Мир доброты, красоты и в целом гармонии открывается перед 
человеком через праздники.

Духовная жизнь народа богата праздниками и сохраняет в себе обряды и элементы 
язычества. 

Все праздники проходят через семейный коллектив, входят в каждый дом. Семейные 
праздники содержат богатый потенциал для развития всех его дарований. Для полноценного 
развития ребенка ему необходим праздник.

«Пусть каждый припомнит свое детство, и он увидит, что праздник для ребенка совсем не то,
что для нас, что это действительно событие в детской жизни и что ребенок считает свои дни 
от праздника до праздника .. Тускло и серо было бы детство, если бы из него выбросить 
Праздники... » - писал К. Д. Ушинский.

Предвкушение праздника - это начало праздничного Духа, который должны поддерживать 
взрослые. Человек воспринимает мир чувствами и надо чтобы каждое чувство в детях 
проснулось через цвет, звуки, запахи и другое.

Необходимо предоставить ребенку простор для самостоятельного, активного действия, но 

 



при этом надо помнить, что праздник - это наша повседневная педагогика. Ребенку 
необходимо счастливое детство, без него человек не сможет научиться любить. Без 
преувеличения можно сказать, от того каким эмоциональным состоянием будут окрашены 
праздничные дни ребенка, будет зависеть его личная жизнь, его будущая семья, его 
деятельность.

Немаловажная задача родителей и педагогов руководить праздниками, научить детей 
отдыхать, активно вести себя и согласовывать свои действия в связи с отведенной ролью.

Все праздники, а детские в особенности, требуют не столько времени и денег, сколько 
душевной теплоты и любви.

 День рождения

Среди всех семейных праздников традиционным и самым дорогим для каждого члена семьи 
должен быть День рождения. Именно в этот день проявляется отношение всей семьи к 
имениннику. В свою очередь и он имеет возможность выразить свою любовь и 
признательность каждому члену семьи.

Празднование Дня рождения готовится заранее и принимать участие в нем, по возможности 
должен каждый. Необходимо учитывать возрастные особенности детей: чем младше ребенок,
тем ярче должен быть праздник. Этот день полон сюрпризов и неожиданностей. Хорошо 
если есть возможность запечатлеть этот день, сфотографировать ребенка, чтобы позже 
образовалась целая серия разновозрастных фотографий. Все дарственные открытки тоже 
надо постараться сохранять, потом по текстам этих поздравлений интересно проследить за 
изменениями характера ребенка, его увлечениями. Текст поздравления составить не просто. 
Желательно чтобы поздравления были в стихах и относилось именно к этому человеку. 
Практика доказывает, что они оказывают очень благотворное влияние на виновника 
торжества. Стихи лучше сочинять самим и пусть они будут несовершенны от души.

В семьях, где ребенок растет не единственным, а в окружении братьев и сестер есть 
замечательная возможность использовать коллективную творческую деятельность, которая 
объединяет детей, учит взаимопониманию, взаимоуважению. В коллективном труде каждый 
может ярче проявить свои способности - сочинить стихи, нарисовать газету, оформить 
коллаж, сделать аппликацию и придумать многое другое.

Самым волнующим моментом в жизни каждого именинника является получение подарков. 
Взрослые должны продумать преподнесение подарка. Ребенку будет приятно увидеть свой 
подарок сразу после пробуждения, рядом со своей кроваткой. В семье могут поздравлять не 
только близкие люди, друзья, но и любимые игрушки. Например, девочку могут поздравить 
куклы, у каждой куклы может быть свой подарок. Это могут быть новые вещи, которые 
покупались в течении года, но не демонстрировались ребенку Проснувшись именинница 
увидит свои вещи и поймет, что выросла на целый год. Сразу же эти вещи надевают на 
ребенка, а старые вещи убирают.

Подарки могут ожидать ребенка повсюду: под подушкой, под тарелкой,
в корзине с игрушками, на его книжной полке. Целый день он встречается с
такими сюрпризами, и восторгу нет предела!
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Для мальчика в День рожденья, подарки могут быть привезены на всех его машинках, где на 
каждой могут лежать его новые вещи - рубашка, маечка, носочки, трусики, платочки и т.д.

Подарки, сделанные своими руками или подарки со значением вручаются лично. Эти 
подарки хранятся если не всю жизнь, то очень долго. 

Для памятных подарков можно оформить папку или полочку, а позже весь этот маленький 
архив передать детям или внукам. Не надо дарить безликих подарков, они могут быть 
богатыми, но не от души.

Ни один День рождения не должен проходить без живых цветов. Девочки более 
эмоциональны и восприимчивы к проявлению подобных знаков внимания, пусть это будет 
всего один цветок или букетик полевых цветов, но и его можно хранить всю жизнь.

Воспитательное значение играет также то, что в семье нет разделения на «плохие» и 
«хорошие» подарки. Хранится все, что можно сохранить.

Первые элементы праздника - оформление комнаты, так как если она не украшена, то 
сохранить праздничное настроение будет нелегко. В оформлении может принимать участие и
именинник. Здесь такой простор фантазии! На стенах, покрытых обоями, хорошо крепить все
разными материалами, а на стенках шкафов с внутренней стороны можно закрепить 
фотографии и т.д. От люстры до карниза можно протянуть гирлянды из бумажных цветов, на 
которых отдельными буквами написано имя виновника торжества или «Поздравляем». 
Потолок можно превратить в лесную полянку закрепив на потолке, как новогодний снег, 
отдельные цветочки. Приятно увидеть в День рождения на зеркале смешную рожицу, 
нарисованную подкрашенной зубной пастой. Можно оформить кресло или стул именинника, 
задрапировав тканью.

Заранее необходимо продумать меню. Стол накрывается в этот день красивой скатертью В 
этом тоже большой воспитательный момент: дети учатся правильно и красиво, а главное 
свободно, вести себя за сервированным столом. Все блюда украшены соответственно 
возрасту именинника. Детям лучше подать индивидуальные хорошо оформленные 
тарелочки. Это могут быть фаршированные помидоры или огурцы, а зимою - яйца, ягоды или
фрукты, можно предложить немного зелени. Коктейль, морс, налитый в бокалы со «снежком»
вызывает аппетит. Этот сюрприз нетрудно подготовить, намочив край стакана водой с 
добавлением лимонной кислоты, обмакнув его в сахар.

Именинный торт ждут все. Он может быть фирменный, который любят в семье, лучше 
домашний. В приготовление этого сюрприза можно вложить столько любви! Торт 
обязательно украшается свечками. Этот ритуал, тушение свечей всем нравится. Чем больше 
возраст ребенка, тем больше свечей и тем труднее их погасить. В этом случае снова видно 
взросление ребенка.

Во время торжества проводятся различные игры: аукцион со словами «День рождения» и 
другими (кто последним назовет песню с этими словами является победителем и 
награждается памятным сувениром), конкурс на лучший комплимент. Для проведения 
беспроигрышной лотереи пригодятся различные мелкие предметы (нитки, иголки, ручки, 
карандаши и т. д.). В лотерее пожеланий - пожелания пишутся на отдельных бумажках, 

 



скручиваются, опускаются в шапку и потом каждый берет его себе. Пожелания шуточные 
вызывают всеобщее веселье. Интересно проведение игры «Что бы это значило?». На 
отдельных листах бумаги приклеивается фотография (можно именинника, или кого-нибудь из
гостей), на которой запечатлена смешную, нетипичную ситуация. Каждый участник игры 
ставит свою подпись и заворачивает, передает другому, так готовится несколько фотографий. 
Все подписи читаются потом вслух, и самые остроумные награждаются сувенирами. 
Сюрпризами могут быть интересные пожелания, написанные на сердечках, их преподносят 
имениннику или всем гостям. Гости могут получить в подарок розочки с именинного торта, 
сделанные из теста, соответствующие возрасту именинника

Исполнение любимых песен в сопровождении фортепьяно доставит всем большое 
удовольствие. Можно сочинить песню на знакомую мелодию, в которой отражается жизнь 
именинника.

 Празднование семейных событий

В семье дети участвуют в праздновании Дней рождений родителей. Родителям приятно 
получать в свой День рождения подарки, сделанные ребенком: фотоальбомы, стенгазеты, 
фотоколлажи и т.д.

Празднование Дня свадьбы родителей - это празднование Дня рождения семьи. Содержание 
праздника может включать в себя: наказы - «жениху» и «невесте», конкурсы, посвященные 
«молодоженам»; интервью, в котором мама и папа откровенно отвечают на все вопросы. 
Виновникам торжества и гостям посвящается импровизированный концерт, подготовленный 
детьми заранее. Родители тем самым поддерживают родственные связи и воспитывают у 
детей чувство ответственности и гордости к своему роду.

Знакомство со своей родословной дает много нового и полезного: самым важным является 
то, что у детей появляется чувство причастности к семье и родине в целом. Благодаря 
рассказам бабушек и дедушек можно узнать родословную нескольких поколений, составить 
генеалогическое дерево своей семьи. Это позволит подрастающим поколениям не только 
гордиться своим родом, но и жить и почитать своих предков.

В праздник можно превратить любое семейное событие, весной хорошо организовать выезд 
в лес за подснежниками. Это всегда большая радость видеть пробуждение природы, мощную 
силу зеленых росточков, которые преодолев плотность земли, тянутся к солнцу Встречи с 
природой – это поход в мир красоты и гармонии. Целесообразность в природе удивительна, 
человеку только нужно повнимательнее вглядываться в этот мир. Не только цветок, но и 
любое очень красивое место можно «запечатлеть» в памяти. Для этого надо очень 
внимательно охватить взором, закрыть глаза и оставить там, где-то в сознании это местечко 
Через много лет при воспоминании об этом перед глазами является картина этого места. 
«Знакомству» с природой, и таким «встречам» должны учить взрослые. Весной это могут 
быть поездки за лесными и полевыми цветами, такими как ветренница, мать-и-мачеха, 
медуница; затем - за огоньками, ромашками, а в разгар лета - за лилиями. Все эти цветы 
цветут очень недолго, а наблюдения за их цветением доставляют огромное эстетическое 
удовольствие всем членам семьи. Есть своя прелесть и в зимних букетах из конского щавеля, 
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рогоза, камыша, дудника и других цветковых растений. Природа учит ребенка чуткости, 
доброте, красоте. Невозможно понять картины художников, не научившись видеть это в 
живой природе. Оставаясь слепым и глухим к природе, ребенок труднее постигает 
окружающий мир. Радость этих встреч незабываема! Родители должны познакомить ребенка 
с миром растений и животных, научить бережному отношению к природе, дать возможность 
быть причастным ко всему живому, проникнуться своей причастностью к окружающему 
миру.

Самым любимым праздником взрослых и детей является Новый год. К нему начинают 
готовится задолго, мастерят игрушки, гирлянды, готовят подарки, украшают квартиру. 
Елочные гирлянды, снег и снежинки - обязательные украшения в доме.

Ребенок и взрослые могут встречать праздник в новогодних костюмах.

В программу вечера родители могут включить интересный ритуал -смену календарей. Это 
лучше сфотографировать: на фото видно какой год встречают в семье. В новогоднюю ночь 
проводится игра «Загадай желание». В 11 часов вскрываются конверты прошлого года и все 
читают вслух свои прошлогодние пожелания. Что сбылось, а что не сбылось! Затем все 
получают новые конверты, лист чистой бумаги, ручки, карандаши и пишут новые желания. 
Родители записывают желания ребенка, если он еще не умеет писать. Конверты с желаниями 
заклеиваются и кладутся в большой конверт до следующего Нового года. Это приучает 
ребенка строить планы на будущее.

Новогодние подарки особые, их готовят в тайне друг от друга, это может быть любая 
вещичка, лучше изготовленная своими руками. Подарки готовятся для всех гостей и кладутся
в корзину к Деду Морозу. Именные подарки вручаются именно им.

Новогодний торт тоже может стать сюрпризом, если в нем запечен боб или крупная фасоль. 
Кому попадет боб, тот становится бобовым королем. Ему на голову надевается корона, и его 
три желания обязательно надо исполнять. Можно такие сюрпризы приготовить и в другие 
праздники. Уходя домой гости обнаружат в карманах пальто конфетку или какой-то фрукт, 
можно что-то положить и в сапог.

Украшение новогоднего стола должно быть праздничным. Скатерть обычно белая и на ней 
немного конфетти. Возле каждого прибора может быть открытка, или салфетка в виде 
снежинки. На большой тарелке - новогодняя композиция из веточек ели, свечек, маленьких 
игрушек и/или новогоднего дождя.

Детям особенно запомнится встреча Нового года при свечах. Новый год - очень красивый 
праздник и чтобы провести его хорошо надо готовиться. Ведь от того как встретишь Новый 
год, таким он будет весь год. Дети живут сказкой, мечтой. Задача взрослых - осуществить эту 
мечту, а возможностей для этого в каждом доме достаточно.

Семейные праздники - прекрасная традиция, передающаяся по наследству, которому надо 
учить молодых родителей. Ребенок должен жить в счастливой семье и чувствовать любовь 
родных. От воспитания в семье зависит кем и каким будет ребенок, какая будет его семья. Не 
надо жалеть на воспитание ребенка сил, времени, а иногда и денег. Это все только для блага 
ребенка, и в этом состоит счастье родителей. Праздник в семье приготовить не сложно, 

 



нужно только пофантазировать. Через праздники и традиции можно привить ребенку 
хорошие манеры, выработать привычки, научить вести себя за столом. Попадая в другое 
общество, ребенок не будет чувствовать неловко себя от того, что он не может вести беседу, 
участвовать в играх, пользоваться приборами. Если его этому не научили, в том нет его вины,
он может все это освоить сам в более зрелом возрасте. Но лучше, если все хорошие 
привычки ребенку закрепляют с детства. Знания не превратятся в привычку, если они не 
закреплялись практически.

Праздник - это своеобразный итог тому, что получит в своем воспитании ребенок. Хорошо 
наблюдать ребенка в гостях, где он умеет вести себя достойно и свободно. Хорошо 
воспитанные сын или дочь - это высшее достижение родителей. Ради этого стоит 
потрудиться и приложить максимум любви, терпения и времени.

3.6. Часть образовательной программы, формируемая
участниками образовательных отношений

Особенности организации предметно-пространственной развивающей среды

Организация предметно-развивающей среды является непременным элементом в 
осуществлении педагогического процесса, носящего развивающий характер. Предметно-
развивающая среда как организованное жизненное пространство МДОАУ, способна 
обеспечить социально-культурное становление дошкольника, удовлетворить потребности его
актуального и ближайшего развития.
Предметно-пространственная развивающая среда рассматривается как система материальных
объектов и средств деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание 
развития его духовного и физического облика, для овладения культурными способами 
деятельности, с ориентацией на специфику национальных, социокультурных и иных 
условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.
Материалы и оборудование создают оптимально насыщенную (без чрезмерного обилия и без 
недостатка), мобильную среду и обеспечивают реализацию вариативной части основной 
образовательной программы в совместной деятельности взрослого и ребенка и 
самостоятельной деятельности ребенка, с учетом его потенциальных возможностей, 
интересов и социальной ситуции развития.
По мнению С. Френе, ребенок должен сам создавать свою личность, творчески развивать 
себя, раскрывать свои потенциальные возможности, саморазвиваться. Функция педагога 
заключается в том, чтобы помочь ребенку обнаружить в себе и развить то, что ему органично
присуще. В связи с этим С. Френе уделял особое внимание конструированию среды, в 
которой происходят обучение и саморазвитие личности.
Среда рассматривается: 
- с точки зрения психологии, как условие, процесс и результат саморазвития личности;
- с точки зрения педагогики, среда как условие жизнедеятельности ребенка, формирования 
отношения к базовым ценностям, усвоения социального опыта, развития жизненно 
необходимых личностных качеств; способ трансформации внешних отношений во 
внутреннюю структуру личности, удовлетворения потребностей субъекта.
Подбор материалов и оборудования осуществляется для тех видов деятельности ребенка, 
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которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач образовательной 
программы по ознакомлению с родным краем на этапе дошкольного детства (игровая, 
изобразительная, конструктивная, трудовая, познавательно-исследовательская, 
коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание 
и элементарный бытовой труд, музыкальная деятельности, а также для организации 
двигательной активности в течение дня), а также с целью активизации двигательной 
активности ребенка.
Дошкольное образование ориентировано не на формальную результативность, а на 
поддержку интересов, способности ребёнка, на его самореализацию. Как известно, развитие 
ребёнка происходит в деятельности. Никакое воспитывающее и обучающее влияние на 
ребёнка не может осуществляться без реальной деятельности его самого. Для удовлетворения
своих потребностей ребёнку необходимо пространство, т.е. та среда, которую он 
воспринимает в определённый момент своего развития. Насыщение окружающего ребенка 
пространства изменяется в соответствии с развитием потребностей и интересов ребенка 
младшего и старшего дошкольного возраста. Возможно одновременное включение в 
активную коммуникативно-речевую и познавательно-творческую деятельность как одного 
ребенка, так и детей группы. Поэтому предметно-развивающая носит характер 
интерактивности.
Термин «интерактивность» происходит от английского слова interaction, которое в переводе 
означает «взаимодействие». Учитывая то, что участниками взаимодействия являются 
взрослый – ребенок (дети); ребенок – ребенок, интерактивность среды раскрывает характер и
степень взаимодействия между ними, формирует между ними обратную связь. Благодаря 
этому интерактивная среда обеспечивает реализацию деятельности ребенка на уровне, 
актуальном в данный момент, и содержит потенциальную возможность дальнейшего 
развития деятельности, обеспечивая через механизм «зоны ближайшего развития» (Л. С. 
Выготский) его дальнейшую перспективу. Большую роль в этом играет взаимообучение 
детей. Для этого игрушки и материалы имеют признаки интерактивности: они могут 
предполагать как совместно-последовательные, так и совместно-распределенные действия 
ребенка и его партнера, организацию деятельности ребенка по подражанию, образцу, с одной 
стороны. С другой стороны – по памяти и по аналогии, с внесением творческих изменений и 
дополнений.
- Поэтому при создании интерактивной предметной среды важными являются 
автодидактические игрушки и игровые пособия, направленные на развитие сенсомоторных 
координаций детей и формирование у них адекватных сенсорных эталонов и способов 
ориентировочных действий. С другой стороны, интерактивная игрушка, пособие и среда 
должны позволять себя менять, предоставляя возможность ребенку познакомиться с 
особенностями и свойствами предметов, проявить чувства удивления и радости открытий, 
способствуя развитию сообразительности и исследовательской деятельности. Интерактивная 
среда, позволяющая наладить совместную исследовательскую деятельность (например, в 
технологии “Река времени”) и взаимообучение детей, учитывает его потребности в 
признании и общении, в проявлении активности и самостоятельности, творческой 
инициативы. Игровой, познавательный материал соответствовует востребованности ребенка 
играть как одному, так и в группе сверстников. Формированию социальных качеств: умение 
взаимодействовать с партнером, развитие чувства ровесничества, партнерства – способствует
совместная деятельность, которая позволит переход от индивидуальных игр к совместным 
сюжетно-ролевым необходимым детям в дошкольном возрасте. Многие игрушки дают такую 
возможность как непосредственно (домики, сюжетные игрушки), так и опосредованно 
(отдельные детали легко могут использоваться в качестве предметов-заместителей). 

 



 Таким образом объединяются когнитивные и эмоциональные потенциалы интерактивной 
среды. 
Предметно-пространственная среда обеспечивает:
1. Возможность реализации сразу нескольких видов интересов детей.
2. Многофункциональность использования элементов среды и возможность её 
преобразования в целом 
 3. Доступность, разнообразие автодидактических пособий (с возможностью самоконтроля 
действий ребёнка).
4. Наличие интерактивных пособий, сделанных детьми, педагогами и родителями.
5. Использование интерактивных форм и методов работы с детьми, позволяющих «оживить» 
среду, сделать её интерактивной.

Наиболее педагогически ценными для реализации образовательной программы по 
ознакомлению с родным краем являются материалы и игрушки, обладающие следующими 
качествами:
- полифункциональностью. Игрушки и материалы гибко используются в соответствии с 
замыслом ребенка, сюжетом игры и других видов детских деятельностей. Тем самым 
способствуя развитию творчества, воображения, знаковой символической функции 
мышления и др.;
- вариативностью. Предметная развивающая среда отвечает принципу вариативности, 
определяющимся содержанием воспитания, национально-культурными и художественными 
традициями, климатогеографическими и географическими особенностям.
- принадлежностью к изделиям художественных промыслов Башкортостана. Игрушки, 
сувениры являются средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщать 
его к миру народно-прикладного искусства и знакомить его с народным художественным 
творчеством Урала.
- образно-символичностью. Группа образно-символического материала представлена 
специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий 
прошлого и настоящего родного села, района, республики.
Предметная развивающая среда способствовует реализации образовательных областей: 
личностно-коммуникативного, физического, речевого, познавательного, художественно-
эстетического развития ребенка в образовательном процессе, включающем:
1) совместную партнерскую деятельность взрослого и детей; 
2) свободную самостоятельную деятельность самих детей в условиях созданной взрослыми 
предметной развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком 
деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или 
действовать индивидуально.

Образовательная область “Социально-коммуникативное развитие”

Предметно-игровая среда содержит “предметы-оперирования”, “игрушки-персонажи”, 
“маркеры (знаки) игрового пространства”.
В связи с тем, что игровые замыслы ребенка весьма разнообразны, весь игровой, 
познавательный, конструктивный, материал размещен таким образом, чтобы дети могли 
легко подбирать игрушки и материал комбинировать их "под замыслы". Стабильные 
тематические зоны (“Изба”, “Юрта”, “Подворье”) уступают место мобильному материалу - 
крупным универсальным маркерам пространства и полифункциональному материалу, 
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которые легко перемещаются с места на место.
Универсальные игровые макеты располагаются в местах, легко доступных детям; они легко 
переносятся (чтобы играть на столе, на полу, в любом удобном месте). Тематические наборы 
мелких фигурок-персонажей целесообразно размещаются в коробках, поблизости от макетов 
(так, чтобы универсальный макет мог быть легко и быстро "населен", по желанию 
играющих).
Универсальные макеты (“горница”, “изба”, “юрта” и т.п.), могут "населяться" и 
достраиваться по собственным замыслам детей.

Образовательная область “Художественно-эстетическое развитие”

К изобразительным (продуктивным) видам детской деятельности относятся рисование, 
лепка, аппликация и создание разного рода поделок, макетов из природного и бросового 
материала. Все эти виды детской активности играют важную роль в развитии ребенка-
дошкольника.
Социально-коммуникативному, художественно-эстетическому развитию ребенка 
способствует возможность проявления им созидательной активности, инициативности при 
создании рисунка, лепки, поделки и т.п., которые можно использовать самому или показать и 
подарить другим.
В процессе изобразительной деятельности у детей формируется способность к 
целенаправленной деятельности, волевой регуляции поведения.
Для художественно-эстетического развития ребенка важную роль играет моделирующий 
характер продуктивной деятельности, позволяющий ему по своему усмотрению отражать 
окружающую его действительность и создавать те или иные образы. И это положительно 
влияет на развитие воображения, образного мышления, творческой активности ребенка.
Творческая работа ребенка с различными материалами, в процессе которой он создает 
полезные и эстетически значимые предметы и изделия для игры или украшения быта, 
заполняет его свободное время интересным и содержательным делом и формирует очень 
важное умение – самому себя занять полезной и интересной деятельностью. Кроме того, в 
процессе работы с разными материалами дети получают возможность почувствовать 
разнообразие их фактуры, получить широкие представления об их использовании, способах 
обработки используемыми как народными мастерами и ремесленниками прошлого, так и 
художниками, дизайнерами настоящего. 

Предметно-развивающая среда развития ребенка в музыкальной деятельности.

Самостоятельная музыкальная творческая деятельность ребенка возникает по его 
инициативе. Именно здесь представлен богатый потенциал развития креативности 
дошкольника. Основными формами самоорганизации являются разнообразные музыкальные 
игры и упражнения, а также музыкальная импровизация детей, в том числе и на детских 
музыкальных инструментах. Роль воспитателя здесь минимальна, в основном она 
представлена «косвенным руководством» и созданием среды для самостоятельной 
музыкально-творческой деятельности. 
Музыкально-предметная развивающая среда функционально моделирует содержание 
образовательной программы и может быть оформлена в виде модуля, представляющего 
поставленную вертикально книгу с раскрытыми 4-5-ю страницами, которые срезаны по 
диагонали от верхнего (внутреннего) левого угла страницы (створки) до нижнего правого 

 



угла в виде 8 ступеней музыкальной лесенки; створки подвижны - могут раскрываться и 
закрываться. Каждая сторона створки представляет определенный вид музыкальной 
деятельности детей. Комбинирование количества створок, естественно, влечет изменение 
содержания модуля, что обеспечивает динамичность его наполняемости пособиями 
развивающей предметной музыкальной среды. Модуль стоит (прикреплен) на круглом 
подиуме, высотой 30-40см, который имеет встроенные секции (выдвигающиеся ящички). 
Лицевая сторона секции подиума окрашена в цвет, соответствующий цвету одной из створок 
модуля. Наполняемость секции подиума играми и пособиями также соответствует 
содержанию данной створки модуля. Таким образом, музыкальный центр имеет 
развивающую направленность и содержания, и оформления, легко может моделироваться, 
многофункционален.
В музыкальном центре представлены:
Пособия, побуждающие к развитию восприятия музыки:
- магнитофон с кассетами, на которых записан разучиваемый детский репертуар, любимые 
детские песни, колыбельные песни; различные инструментальные, фольклорные 
произведения и т.п.
- детские музыкальные, народные инструменты;
- карточки упражнений для моделирования: последовательности куплетов песни, движений 
танца, вступления в оркестре народных инструментов; мелодии песни, ритмических 
рисунков музыки (два-четыре такта) - с помощью «музыкального конструктора»;
- музыкально-дидактические игры: «Угадай, на чем играю», «Узнай инструмент по контуру» 
и др.;
- различные самодельные деревянные поделки, приближающиеся, например, к русским 
народным инструментам, издающие разнообразные звуки: барабанки, колотушки, свирели и 
т.п.
Пособия, побуждающие детей к детской исполнительской деятельности:
- кубики из ватмана, на сторонах одного - нарисовано содержание разучиваемых детьми 
песен, другого - содержание осваиваемых детьми народных игр, танцев, плясок, третьего - 
нарисованы инструменты, на которых дети учатся играть (в течение года воспитатель может 
делать новые кубики дополнительно, по мере необходимости);
- детские музыкальные инструменты на которых дети осваивают способы игры на них;
- дидактические пособия: нотный стан с нотами или другими фигурками (на липучках); 
«передвижка» с пуговицами - большими вверху, маленькими - внизу, натянутыми на 
вертикальные лески; «музыкальный конструктор», состоящий из 7 кубиков 
(прямоугольников) разной высоты и толщины, соответствующих 7 ступеням «музыкальной 
лесенки», на кубиках наклеены «ручные знаки».
Пособия, побуждающие детей к музыкально-творческой деятельности:
- не озвученные балалайка, гармошка и клавиатура с нотами;
- элементы ряженья: платочки, косынки, кепки, ленточки, цветы, маски зверюшек и т.п., 
побуждающие к игровым и танцевальным импровизациям;
- различные детские музыкальные игрушки - инструменты для инструментальной 
импровизации;
- музыкально-творческие игры: «Сочини и спой песенку по картинкам», «Фольклорное 
лото», домино «Придумай песню», и т.п.; «Сложи и спой (или передай образ в движении под 
музыку) песенку знакомого персонажа сказки, музыкальное лото (после окончания игры 
каждый играющий импровизирует на каком-либо детском инструменте, а другие должны 
отгадать, о чем он играет, игра на пластическую импровизацию под музыку: по 
последовательности карточек игры ребенок под музыку выразительно передает движениями 
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ход действий героя, а остальные дети должны отгадать и т.п.;
- упражнения по условно-образному и условно-схематическому моделированию: 
последовательности куплетов песни, пляски, хоровода, движений танца, вступления в 
оркестре различных музыкальных инструментов; мелодии песни, ритмических рисунков 
музыки (два-четыре такта) - с помощью «музыкального конструктора».

Образовательная область “Познавательное развитие”

Познавательно-исследовательская деятельность имеет огромное значение для развития 
восприятия, мышления, речи ребенка. 
Становление познавательно-исследовательской деятельности в значительной мере зависит от
условий жизни ребенка. Чем полнее и разнообразнее предоставляемый ему материал для 
исследовательской деятельности, тем более вероятным будет своевременное прохождение 
этапов развития восприятия, мышления, речи. Наличие соответствующего материала 
позволит не только поддержать изначально присущую ребенку познавательную 
направленность, любознательность, не дать ей "заглохнуть", но и развить его познавательные
интересы.
Опираясь на разработанные в психологических исследованиях представления о развитии 
познания в онтогенезе (Л.С.Выготский, Д.Брунер, Л.А.Венгер, Н.Н.Поддьяков и др.) как 
последовательном овладении ребенком все более сложными культурными средствами 
репрезентации мира (действием, образом, знаком), можно условно разделить материал для 
познавательно-исследовательской деятельности детей на следующие типы:
- объекты для исследования (экспериментирования и упорядочения) в реальном действии;
- образно-символический материал;
- нормативно-знаковый материал.
К объектам для исследования в реальном действии относится широкий диапазон материалов,
от специально разработанных для развития ребенка до естественных природных и 
культурных объектов (например, объекты для экспериментирования типа "проблемных 
ящиков"), стимулирующие детей к поиску причинно-следственных связей, комбинации 
условий, приводящих к определенному эффекту. К материалам для исследования в действии 
относятся и природные объекты ближайшего окружения, позволяющие опробовать их 
свойства и различным образом упорядочивать их (коллекции камней, плодов и семян 
растений, образцы почв и т.п.). В этот тип материалов должны быть включены и 
существующие в культуре, доступные для дошкольника, инструменты и приборы (например, 
циркуль, лупа, весы, термометр и т.п.), простые механизмы (системы шестеренок, рычагов и 
пр.), действия с которыми стимулируют ребенка к открытию новых свойств окружающих 
предметов, установлению причинно-следственных связей между вещами и событиями 
прошлого и настоящего. 
К образно-символическому материалу относятся специально разработанные, так называемые
"наглядные пособия", репрезентирующие мир вещей и исторических событий Урала, 
расширяющие круг представлений ребенка, способствующие поиску сходства и различия, 
классификационных признаков, установлению временных последовательностей, 
пространственных отношений. Это всевозможные наборы карточек с разнообразными 
изображениями, серии картинок и т.п. В этот тип включаются и материалы, содержащие 
графические (наглядные) модели, подводящие ребенка к "скрытым" от реального действия, 
более абстрактным и обобщенным связям между вещами и событиями исторического, 
геграфического прошлого и настоящего. Это как специально разработанные для детей 

 



иллюстрированные схемы-таблицы, графические "лабиринты", так и существующие во 
"взрослой" культуре, но доступные пониманию дошкольника условные изображения в виде 
карт, схем, чертежей (например, глобус, карта Земли и т.п.). К образно-символическому 
материалу можно отнести также иллюстрированные издания познавательного характера, 
которые расширяют образный мир ребенка и содержат элементы наглядно-графического 
моделирования (условно-символические изображения, классификационные схемы, чертежи-
карты и т.п.). К образно-символическому отнесен также коллекционный материал, 
содержащий большие возможности для классификационного исследования (коллекции 
монет, марок, книг, открыток, елочных игрушек и т.п.).

Образовательная область “Речевое развитие”

В речевом развитии большое значение имеет нормативно-знаковый материал языковых и 
числовых знаков, вводящий детей в новую форму репрезентации мира. Это разнообразные 
наборы букв и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и т.п. Этот 
материал, который постепенно опробуется и исследуется ребенком, готовит его к освоению 
письменной речи (чтения и письма), начальной математики, т.е. к овладению 
универсальными человеческими средствами внутренней мыслительной деятельности. 
Каждый из обозначенных типов материала постепенно вводится в арсенал детской 
деятельности. С возрастом расширяется диапазон материалов, они изменяются от простого к 
сложному, что в конечном итоге на каждом возрастном этапе создает возможность для 
развития речи ребенка.

Образовательная область “Физическое развитие”

Подбор оборудования определяется задачами как физического, так и всестороннего 
воспитания детей. В детском саду необходимо имеется достаточное количество 
физкультурного оборудования для обеспечения детей благоприятным уровнем двигательной 
активности в процессе разных форм физического воспитания дошкольников. Многообразие 
оборудования и пособий дает возможность продуктивно его использовать в разных видах 
занятий по физической культуре, при этом создавая их вариативное содержание для развития 
произвольности движений детей, их самостоятельности и творческих замыслов. Такой 
материал предоставляет возможность играть в подвижные игры народов Башкортостана, 
обеспечивать возможность осваивать спортивные игры . 

Центр социально-коммуникативного развития

Средний дошкольный возраст Старший дошкольный возраст

Мультик-банк «Разное настроение».
Фотоальбомы: «Какие мы», «Я и моя 
семья».
Фотовыставка «Праздник в нашей 
семье»,» Моя мама лучше всех»

Фотовыставка «Праздник в нашей семье»; 
«Памятные события в жизни моей семьи».
Макет нашего села для игры-путешествия 
«По улицам родного села».
Газета, журнал «Информационный портал» 
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Иллюстративный материал, 
отображающий эмоциональное состояние
людей. 
Картинки с изображением предметов, 
необходимых для деятельности мужчине, 
женщине.
Круги большие и маленькие для 
моделирования состава семьи.
Иллюстрации, картинки «Хорошо – 
плохо» по ознакомлению детей с 
социальными эталонами.
Фотоальбомы с фотографиями «Мой 
дом», «Магазин на моей улице», «Где я 
бывал?», «Где я отдыхал?».
Произведения фольклора, авторские 
произведения, используемые во всех 
режимных моментах, конфликтных 
ситуациях.
«Солнышко дружбы», привлекает 
внимание ребенка, создает настроение 
радости, праздника, объединяет детей для
совместных игр, формирует навыки 
взаимодействия, способствует 
формированию детского коллектива. 
«Семейная книга», обеспечивает связь с 
семьей, формирует чувство гордости за 
близких, чувства личной и семейной 
значимости.
«Цветок радостных встреч» с первых 
минут пребывания ребенка в группе 
создает атмосферу радости, удовольствия,
отвлекает от отрицательных эмоций.
«Зонтик-сюрприз» (коробочка) создан 
для яркости интерьера, он привлекает 
внимание малыша, широко используется 
для организации развлечений, сюрпризов,
подарков, находит применения в игровой 
деятельности.
Фотоальбом «Я и моя семья», 
обеспечивают связь с домом, с семьей, 
дорогими и близкими ребенку людьми, 
это прекрасная возможность 
разнообразных разговоров с ребенком о 
его семье, близких, это повод общения с 
ребенком о событиях, которые 
происходили с ним и его родными.
Иллюстративный материал, слайды, 
фотографии, отображающие 

новость дня. Газетные статьи, фотографии; 
афиши для их создания.
Коллаж «Любимые места моего села »; 
«Достопримечательности села и района».
Коробочка с фото ребенка, педагога, в 
которую вложена игра, дети обращаются к 
этому ребенку с просьбой – «Поиграй со 
мной».
Мультфильмы, созданные детьми.
Игра «Кольца дружбы».
Папки индивидуальных достижений 
воспитанников.
Мини-музей «Мир башкирской игрушки».
Фотогалерея «Фотоохота по нашему селу».
Мультик-банк «Разное настроение».
Мини – сообщения «Это место дорого моему 
сердцу», «Открытие дня».
Коллекции, связанные с образами родного 
села,города, района (фотографии, символы, 
открытки; календари и пр.).
Книги, альбомы, плакаты: «Я помню, как все 
начиналось...». 
Фотоколлажи благотворительных акций 
«Приглашаем в гости вас!», «Встреча с 
интересными людьми».
Разные виды бумаги, разных цветов и 
размеров и разная по фактуре, альбомы, 
листы ватмана, акварель, гуашь, восковые 
мелки, карандаши – цветные, простые, 
краски, акварельные, фломастеры, материал, 
для изготовления приглашений. 
Фотовыставка «Знаменитые люди нашего 
села».
Коллекции с изображением знаменитых 
людей села, района.
Альбома «Мое родное село».
Тематический альбом «Наш район раньше и 
теперь».
Книжки-малышки, изготовленные детьми 
«История села»; «История моего края». 
Плоскостные модели архитектурных 
сооружений и их частей (площади), для 
прорисовывания и размещения 
архитектурных сооружений на 
детализированной карту города).
Дидактическая игра «Узнай это место по 
описанию».
Выставки детских рисунков «Я вижу свое 

 



архитектурный облик домов и улиц 
родного города. 
Праздничная скатерть, посуда, самовар 
для организации групповой традиции 
детского сада: «Я сегодня именинник», 
«Встреча друзей».
Разные виды бумаги, разных цветов и 
размеров и разная по фактуре, альбомы, 
листы ватмана, акварель, гуашь, восковые
мелки, карандаши – цветные, простые, 
краски, акварельные, фломастеры, 
материал, для изготовления приглашений.
Альбом «Новая страничка» о моем селе.
Иллюстрации по содержанию малых 
фольклорных форм: песенок, попевок, 
потешек народов Башкортостана. 
Детско-взрослые проекты «Интересная 
работа моей мамы (моего папы)».
Видеофильмы «Мой родное сел».
Сухой бассейн.
Водный конструктор для конструирования
домов, музеев, театров в родном селе.
Фотовыставка «Моё настроение», 
«Зеркало добрых дел». 
Тематический альбом «Разные поступки».
Выставка рисунков и рассказов «Мой 
лучший друг», «Подарок другу».
Портфолио детей.
Конструкторы разных размеров и 
фактуры для сюжетно – ролевой игры 
«Мы строим город»; «Высокие и низкие 
дома в нашем селе». 
Альбом фотографий «Узнай свой дом».
Дидактическая игра «Этот транспорт есть
в нашем селе».
Выставка «Транспорт на улицах нашего 
города».
Альбом с наклейками «Транспорт нашего 
села».
Макет нашего села.

село таким».
Фотоколлаж участия в благотворительных 
акциях «Чистое село»; «Поможем нашему 
селу стать краше».
Дидактическая игра «Профессии нашего 
села».
Альбом рассказов из опыта «У моего папы 
(моей мамы) интересная профессия».
Детско-взрослые проекты «Я горжусь 
профессией моей мамы (моего папы)», 
«Самая нужная профессия».
Фотографии, рисунки для создания альбома 
рассказов – рассуждений «За что я люблю 
свой край». 
Фотоколлажи «Клуб по интересам» - «Моё 
хобби».
Музеи «Игрушки»; «Музей ложек» и т.д.
Альбом: «За что я люблю свой край»; 
«Какими достижениями славится мой край».
Дидактическая игра «Самый крупный, самый 
маленький город Башкортостана», «Самый 
северный город республики», «Самый южный
город края».
Знаковые символы для размещения на карте 
своего села «Найди на карте России свою 
республику и отметь».
Дидактическая игра «Добавь элементы 
костюма».
Энциклопедия «Многонациональный Урал».
Музей: «История родного села, района», 
«Главное предприятие нашего села»; 
«Продукция нашего предприятия; подбор 
экспонатов, рисование моделей, схем для 
музея» 
Портфолио детей.
Дидактические картинки, иллюстрации, 
отражающие отношение людей к малой 
родине: высаживание деревьев и цветов , 
возложение цветов к мемориалам воинов, 
украшение к праздникам и прочее.
Символика села, района, республики : герб и 
т.д.
Музей кукол в национальных костюмах. 
Дидактические игры «Собери воина в поход»,
«Одень девицу, молодца».
Тематический альбом «Одежда башкирских 
людей».
Карта района.
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Тематический альбом «Наш район».

Центр художественно-эстетического развития

Средний дошкольный возраст Старший дошкольный возраст

Уголок башкирской юрты : 
домашняя утварь, деревянные 
шкатулки, коромысла, прялки, 
сундуки, металлические подносы.
Мини-музеи «Игрушки»; «Музей 
камней».
Демонстрация детско-взрослых 
проектов «Кукла своими руками».
Выставки народно-прикладного 
искусства.
Макет: « Шиханы».
Разные виды бумаги, разных 
цветов и размеров и разная по 
фактуре, альбомы, листы ватмана, 
акварель, гуашь, восковые мелки, 
карандаши – цветные, простые, 
краски акварельные, фломастеры, 
пластилин, глина, кисти, стеки, 
дощечки для лепки, трафареты, 
картон белый и цветной, 
раскраски, соленое тесто, 
материалом для выполнения работ 
в нетрадиционных техниках – 
бисер, соль, нитки, поролон, крупы
и т.д.
Игрушки-самоделки, поделки в 
русле народных традиций, 
сделанные детьми. 
Народные игрушки. Схемы 
способов изготовления народной 
игрушки своими руками. 
Творческие корзиночки - 
наполненные разнообразными 
материалами, стимулирующие 
деятельность ребенка.
Изобразительные, природные 
материалы для создания мини – 
проекта.

Мини-музеи, выставки изделий народных 
промыслов и ремесел Башкортостана (башкирская 
роспись дереве, посуде, металлических подносах, на 
фарфоре).
Уголок башкирской юрты: домашняя утварь, 
деревянные шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, 
металлические подносы.
Демонстрация детско-взрослых проектов «Народная 
кукла своими руками».
Демонстрация детско-взрослых проектов «Если бы 
камень умел разговаривать, о чем он мог бы 
рассказать»; 
Иллюстрации, фотографии, книги о фабрике 
«Агидель», «Башкирский фарфор», «Мотивы 
уральской росписи в узорах на посуде».
Художественные произведения башкирских 
писателей.
Коллекция камней: малахит, родонит, агат, яшма; 
ювелирных изделий из уральских камней, 
«Богатства недр земли уральской».
Пластилин, бумага, цветные карандаши, гуашь для 
научной лаборатории по изготовлению бумаги «под 
малахит, яшму и других самоцветов».
Творческие корзиночки - «малахитовые шкатулки» 
наполненные разнообразными материалами, 
стимулирующие деятельность ребенка.
Макеты: «Гора самоцветов», «Богатства Уральских 
гор».
Дидактические игры «Сложи узор»; «Лото 
башкирская роспись».
Фотографии, альбомы, иллюстрации изделий 
башкирских мастеров. Схемы способов создания 
башкирской росписи.
Разные виды бумаги, разных цветов и размеров и 
разная по фактуре, альбомы, листы ватмана, 
акварель, гуашь, восковые мелки, карандаши – 
цветные, простые, краски акварельные, набор красок
для росписи по ткани – батик, фломастеры, 
пластилин, глина, кисти, стеки, дощечки для лепки, 
трафареты, картон белый и цветной, раскраски, 
соленое тесто, материалом для выполнения работ в 

 



нетрадиционных техниках – бисер, соль, нитки, 
поролон, крупы и т.д.
Предметы декоративно – прикладного искусства.
Произведения устного народного творчества в 
рисунках, коллажах. 
Игрушки-самоделки, поделки в русле народных 
традиций, сделанные детьми. 
Народные игрушки. Схемы способов изготовления 
народной игрушки своими руками. 
Выставки народно-прикладного искусства, 
«Искусство в камне»; «Предметы рукоделия».
Камни, бросовый, природный материал 
изготовления старинного оружия, одежды народов 
Южного Урала.
Репродукции картин уральских художников.
Изобразительные, природные материалы для 
создания мини – проекта.

Шумовые игрушки, русские 
народные музыкальные 
инструменты: трещотки, бубен, 
треугольники, колокольчики, 
музыкальные молоточки, 
деревянные ложки.
Макеты музыкальных 
инструментов, музыкальные 
игрушки, шумовые инструменты 
для организации самостоятельного 
музицирования детей.
Костюмы для ряженья.

Русские народные музыкальные инструменты: 
трещотки, бубен, треугольники, дудочка деревянная, 
колокольчики, балалайка, гусли, рубель, деревянные 
ложки, жалейка, рожок, свирель.
Костюмерная с национальными русскими и 
башкирскими костюмами. 
Фотографии, иллюстрации национального русского 
костюма, обрядов, традиций Башкортостана.
Игровые маркеры по песням народов 
Башкортостана.
Музыкальный плеер.
Иллюстрации, фотографии башкирских народных 
музыкальных инструментов.
Фотографии башкирских композиторов, уральского 
народного хора, его состава: оркестр народных 
инструментов, танцевальная группа, хор. 
Макеты музыкальных инструментов, музыкальные 
игрушки, шумовые инструменты для организации 
самостоятельного музицирования детей.
Коллажи, сделанные детьми в соответствии с 
тематикой.
Выставки музыкальных инструментов.
Кроссворды, альбом загадок «Башкирские народные
инструменты».
Тематические альбомы «Праздники народного 
календаря».

Центр познавательного развития

Средний дошкольный Старший дошкольный возраст
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возраст

Центр «Песок-вода»: совки, 
разнообразные формочки, 
некрупные игрушки для 
закапывания (шарики, кольца,
геометрические формы 
разных цветов и размеров), 
грабельки; емкости, набор 
резиновых и пластиковых 
игрушек (фигурки рыбок, 
черепашек, лягушек, 
корабликов, утят, рыбок, 
пингвинов), черпачки, 
мячики, набор игрушек «Что 
плавает–что тонет?», самые 
разные предметы – цветные 
камешки, ракушки, ложки, 
скорлупки, пенопласт, дерево.
Копилка «Нужных, ненужных
вещей».
Эко-библиотека. 
Эко-мультибанк.
«Полянкадрагоценностей».
Детские дизайн-проекты: 
«Огород на окне»,
«Коробка находок».
Виды ландшафта: лес, луг, 
водоем, овраг, пруд. Создаем 
модели луга, сельского парка,
пруда (внесение изменений в 
зависимости от сезона, от 
климатических условий).
Предметные и сюжетные 
картинки, наборы открыток 
по сезонам, по ознакомлению
детей с трудом взрослых, с 
праздниками.
Дидактические игры по 
ознакомлению детей с миром 
предметов и явлений 
ближайшего окружения 
(«Найди маму», «Чей домик»,
«Собери животное», «Лото 
малышам» и т.д.).
Набор тематических 
игрушек: «Домашние 
животные», «Фрукты», 

Изделия из металла (алюминиевые, стальные, чугунные). 
Иллюстрации: как добывают руду и выплавляют металл. 
Магниты разной величины, размера. Компас. 
Карта Южного Урала и ее контурное изображение на 
листе ватмана. Подбор картинок с характерными видами 
ландшафта, маленькие картинки (символы) для 
наклеивания на карту: животные, растения, одежда людей,
виды транспорта. 
Иллюстрации, фотографии, картинки хвойного и 
лиственного леса Южного Урала, степи, города, реки, 
полезных ископаемые, люди, национальностей, живущих 
на Южном Урале.
Длинный бумажный лист: на нем во всю длину полосой 
синего цвета обозначена «река времени», вдоль которой 
делается несколько остановок: древность, старина, наше 
время (воображаемое путешествие по «реке времени» от 
настоящего в прошлое). Иллюстрации, маленькие 
карточки-метки для наклеивания их в конце «реки 
времени»: деревянные дома, города-крепости, старинное 
оружие, одежда, посуда и т.п. 
Книги «Сказания о Древнем Урале», знакомство детей с 
племенами , живших в древности. 
Демонстрация детско-родительских проектов, 
тематически ориентированных на обогащение 
краеведческого содержания: «Достопримечательности 
моего села, района », «Современные профессии моих 
родителей», «Растения и животные Башкортостана, 
занесенные в Красную книгу», «Заповедники 
Башкортостана», «Мои родственники в других городах и 
селах Башкортостана», «История моей семьи», др.
Выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные 
ископаемые и камни-самоцветы; «Наш родной район 
(село)».
Фотографии, книги о селе, районе, иллюстрации картин.
Коллекция камней.
Книги с изображениями изделий башкирских мастеров. 
Мини-музей поделок и ювелирных изделий из различных 
уральских камней. 
Иллюстративный материал, слайды, отображающие 
основные функции родного района (села) (защитно-
оборонительная, торговая, промышленная, функция 
отдыха и развлечения), сооружения архитектуры и 
скульптуры исторические и современные здания , 
культурные сооружения. 
Детско-взрослые проекты: «Парк будущего», 
«Современное село» и т.д. 

 



«Овощи», «Животные нашего
леса».
Игры-вкладыши.
Муляжи, гербарии, учебные 
коллекции, наборы открыток 
о природе, альбомы, которые 
используются в работе с 
детьми. 
«Занимательная коробка», 
книги направленная на 
развитие тактильных 
ощущений.
Дидактическая кукла с 
подбором одежды для всех 
сезонов.
Календарь погоды, где 
ведутся наблюдения за 
явлениями и объектами 
живой и неживой природы, 
результаты отражаются в 
календарях сезонных 
изменений. 
Мини-огороды, где имеются 
посадки лука, овса, гороха, 
фасоли, огурцов, ведутся 
тетради наблюдений за 
ростом и развитием растений.
Макеты «Животные нашего 
леса», «Лес», «Птицы» для 
ознакомления детей с 
природной зоной Урала.
Фотографии, иллюстрации, 
слайды природы родного 
края.
Видеотека (фильмы о 
природе).
Библиотека (книги о 
природе).
Фонотека (голоса птиц, 
животных, диалоги, песни о 
природе).

Плоскостные модели архитектурных сооружений и их 
частей (например, крепости, площади).
Игра «город-мечта» («что могло бы здесь находиться и 
происходить»).
Символов в городской среде.
Иллюстрации, слайды, фотографии для игры-путешествия
по родному району, проведение воображаемых экскурсий, 
побуждение к поиску ответов на возникающие у детей 
вопросы о городе, использование имеющейся 
информации.
Энциклопедии, научно-познавательная, художественная 
литература «История города Стерлитамака »; «История 
возникновения моего села»; Фотографии, иллюстрации 
театров, музеев, парков города Стерлитамака.
Журналы или газеты о малой родине, карты села,города, 
маршруты экскурсий и прогулок по городу.
Коллекции картинок, открыток, символов, значков, марок, 
календариков.
Проектной детей: «Самое интересное событие жизни 
села», «Необычные украшения улиц города», «О каких 
событиях помнят сельчане», «Добрые дела для 
ветеранов».
Дидактическая игра «Узнай герб своего района», «Пазлы» 
(картинка с гербом района»).
Интерактивная игра «Гербы городов Башкортостана»; 
логическая игра «Найди правильный герб и объясни свой 
выбор»; интерактивная игра «Раскрась герб правильно».
Взросло-детские проекты: «Герб моей семьи»; «Таким я 
вижу герб моего села».
«Коробка находок».
Знаковый стенд «Я узнаю, я умею, я хочу научиться».
Стендовая рукописная книга с материалами о родном 
районе. 
Макеты внутреннего устройства и убранства юрты; 
«Башкирское подворье».
Коллекция картин кукол в костюмах народов 
Башкортостана и фольклорные материалы.
Микроскоп, весы, лупы, ёмкости с водой для 
экспериментирования с камнями «Свойства камня».
Видеосюжеты о ближайшем природном окружении по 
сезонам года.
Фотоколлажи акций добра «Природоспас»; «Чистый двор,
красивый двор». 
Рукописная книга «Летопись маленькой природы детского
сада», переносной музей природы. 
«Красная Книга», созданная из рисунков редких и 
исчезающих видов растений, животных, птиц.
Кроссворды «Богатства земли Башкирской».
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Игра – соотнесение «В каком месте можно встретить этот 
предмет». 
Игра – моделирование «Цвета на карте».
Логическая игра «Раскрась карту, используя условные 
цвета и условные обозначения».
Интерактивная игра «Наша Республика на карте России». 
Дидактическая игра «Знатоки нашего края». 
Выставка рисунков «Транспорт будущего»; «Река 
времени» - «От телеги до автомобиля».
Дидактическая игра «Найди не ошибись» (умение 
ориентироваться по карте села).
Книга «Экологические сказки», созданная детьми.
Пособие «Башкирская юрта»; «Природа Южного Урала».
Муляжи, гербарии, учебные коллекции,  наборы открыток 
о природе, альбомы, которые используются в работе с 
детьми. 
Календарь погоды, где ведутся наблюдения за явлениями 
и объектами живой и неживой природы, результаты 
отражаются в календарях сезонных изменений. 
Макеты «Животные нашего леса», «Лес», «Птицы», 
«Водоем» для ознакомления детей с природной зоной 
Южного Урала. Фотографии, иллюстрации, слайды 
природы родного края. 

Центр речевого развития

Средний дошкольный
возраст

Старший дошкольный возраст

Книги – произведения 
малых фольклорных 
форм.
Игрушки на развитие 
физиологического 
дыхания, материал на 
логику,сигнальные 
карточки. 

Детско-взрослые проекты: «Моя коллекция», «Создание мини-
музея», Альбом «Мы разные, мы вместе» с рисунками и 
рассказами детей различной этнической принадлежности, 
посещающих одну группу детского сада.
Полочка любимых произведений художественной литературы 
о Башкортостане, о родном районе (селе).
Книжки-малышки, альбомы с участием в придумывании 
сказок и историй о достопримечательностях малой родины 
детей.
Книги сказок, считалок, потешек, прибауток, пословиц, 
поговорок.
Пиктограммы с использованием малых фольклорных форм 
Южного Урала.
Речевая копилка: копилка вопросов, карточки-вопросы с 
текстами или условными символами, тематическая подборка 
наглядных материалов, тексты, печатные слова, фотографии, 
иллюстрации, картинки.
Газетные вырезки для чтения заголовков.

 



Фоторепортажи «Моя семья», «Мой праздник», «Отдыхаем 
вместе».
Игры направлены на развитие речи и функций, составляющих 
психологическую базу речи, стимуляцию речевой 
деятельности и речевого общения про Башкортостан и район 
(село) в котором мы живем.
Костюмерная «Театр камней», «Большой Урал».
Опорные схемы для изготовления героев уральских сказок. 
Альбом устаревших слов, их значение.
Пособие для детей «Азбука Урала» - знакомит с малыми 
фольклорными формами, с достопримечательностями, 
особенностями жизнедеятельности нашего региона Урала, 
города (села), раскрывает особенности исторического 
развития и современной жизни Урала, обогащает словарь 
детей новыми словами, понятиями, носящими национально – 
региональный колорит.
Методическая литература «Башкирские поэты детям» (цель: 
развитие интонационной выразительности речи детей, через 
приобщение детей к культуре чтения поэтических 
произведений)
Альбом-эстафета - летопись группы.
Кроссворды, ребусы, головоломки по произведениям 
башкирских района писателей Стерлитамакского Леонтьева 
Н.Л., Абдулаевой А.Г., Романчук Е.П., Л.Афлятуновой, 
О.Сальниковой, К.Вуколова ,Т.Свищевой . 
Иллюстрации, книги о Народном герое Отечественной войны 
1812г. К.Мурдашева , героях ВО войны села, района.

Центры физического развития и здоровья

Средний дошкольный возраст Старший дошкольный возраст

Игровые двигательные модули.
Спортивно - игровые мягкие модули 
ли: «туннель », дерево «Вырастайка», 
стена осанки.
Алгоритмы и пиктограммы 
гигиенических процедур, одевания и 
раздевания. Портфолио здоровья.
«Дорожка здоровья» (массажные 
сенсорные дорожки, коврики) 
атрибуты для двигательной 
активности, сухой бассейн.
Фитомодульные композиций и 
аромамедальоны, мешочки и 
подушечки с травами. 
 «Аптека на грядке» - (познавательно-
исследовательская деятельность).
Выставки рисунков, коллективных 

Игровые двигательные модули. 
«Тропа здоровья» (массажные сенсорные 
дорожки, коврики) атрибуты для двигательной 
активности).
Алгоритмы, пиктограммы закаливания, умывания,
одевания и раздевания. Выставки рисунков, 
коллективных коллажей, аппликаций о 
правильном питании. Энциклопедия «Азбука 
здоровья» - о ценностном сохранении своего 
здоровья. Альбом «Кладовая матушки природы». 
Интерактивные пособия «Витамины»; «Чистота - 
залог здоровья»; «Тайны здоровья»; 
«Лекарственные травы»; «Азбука здоровья». 
Плакаты: «Эти полезные витамины»; 
«Закаливание»; «Мы со спортом дружим»; 
«Правильно заботимся о своих зубах»; «Правила 
гигиены». Игра «Лечим зубы»: макет с зубами, 
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коллажей. 
Аппликация о правильном питании. 
Дидактическая игра: «Что полезно 
для зубов».
Плакаты: «Не забывайте мыть руки»; 
«Моем руки правильно».
Игровой набор «Кукольный доктор», 
игрушки – зверюшки, скамеечка для 
машины «скорой помощи», куклы, 
халат и шапочка для врача, шапочки с 
красным крестом для медицинского 
персонала, две игрушечных машины 
для сюжетно-ролевой игры 
«Больница».
Кассовый аппарат, коробочки, 
пробирки, колбочки, ступка, пестик, 
спиртовка, коробочки от трав, фрукты
и овощи для сюжетно-ролевой игры 
«Лесная аптека».
Маски: медведя, волка, ласточки, 
зайца, лисички, курочек, пеньков, 
акулы, рыб и атрибуты для 
подвижных игр.
«Маршруты выходного дня».
Мультик-банк «Все о здоровье».
Музыкальный центр с дисками 
«Радуга звуков», «Живой уголок 
леса», «Шум моря».
Дидактическая игра «Как 
замечательно устроен наш организм».

белый пластилин.
Дидактическая игра: «Сто шагов к здоровью»; «В 
стране здоровья».
Книжки-малышки «Стихи о здоровье 
придуманные детьми».
Картинки, иллюстрации, фотографии, клей, 
бумага для создания собственных игр 
направленных на сохранения своего здоровья.
Фотографии, иллюстрации, картинки, наклейки 
для изготовления книги рецептов «Национальные 
блюда народов Башкортостана».
Игра «Прогоним бактерии»; «Бактерии под 
микроскопом»; «Как бактерии попадают в 
организм». 
Спортивно – игровые мягкие модули: «Туннель», 
дерево «Вырастайка», стена осанки. Схемы - 
тренажеры зрительных траекторий, метки на 
стекле с целью развития зрительной координации,
тренировки глазных. Фитомодульные 
композиции, аромамедальоны, куклы-травницы, 
мешочки и подушечки с травами. Тропа 
«Здоровья» (массажные сенсорные дорожки, 
коврики). Фитомодульные композиций и 
аромамедальоны.
Кусочки ткани и травы для изготовления саше.
Стаканчики, поднос.
«Аптека на грядке» (познавательно-
исследовательская деятельность). 
Музыкальный центр с дисками «Радуга звуков», 
«Уголок леса», «Шум моря».
«Маршруты выходного дня».
Фотовыставки «Не боимся стужи, со здоровьем 
дружим!»; «Мы со спортом дружим и растем 
здоровыми»; «Всем всегда на свете ясно, что 
здоровым быть – прекрасно»; «Дети многих 
городов знают лозунг «Будь здоров».
Коллаж «Мы спортсмены».
Фотографии, иллюстрации для изготовления 
«Книги рекордов», журнала «Здоровичок», «Моё 
здоровье».Портфолио здоровья группы.
Эколого-оздоровительная игра «Путешествие на 
планету здоровья».
Кассовый аппарат, иллюстрации лечебных трав, 
банки с медом, мешочки с травами, коробочки от 
трав, фрукты и овощи для сюжетно-ролевой игры 
«Лесная аптека». 
Пиктограммы и схемы проведения подвижных 
игр. Маски и атрибуты для подвижных игр.

 



Мультик-банк «Все о здоровье».
Иллюстрации, фотографии знаменитых 
спортсменов, спортивных команд края, моего 
района (села).
Коллаж «Любимые виды спорта».
Макет человека в движении. Игровой макет «Тело
человека» своими руками. 
Дидактическая игра «Как замечательно устроен 
наш организм».

3.7. Перечень методических пособий для реализации программы по 
ознакомлению детей дошкольного возраста с родным краем 

Образовательная область «Коммуникативно-личностное развитие»  :
•Ф.Г.Азнабаева « Театрализованная деятельность в детском саду»;
• Башкирские сказки и легенды;
• Ф.Ю.Юсупов, З.Ф.Камалова, Р.А.Бурганова Хрестоматия для детских садов 
«Гульбакча» ;
• Р.Л.Агишева  Учебная хрестоматия для детей дошкольного и младшего школьного 
возраста «Фольклор и литература Башкортостана»; 
• Жемчужины башкирской детской литературы.

Образовательная область «Художественное-эстетическое развитие»:
• А.В.Молчева Народное декоративно- прикладное искусство Башкортостана – 
дошкольникам; 
• Р.Х.Гасанова , Т.Б. Кузьмищева Фольклорная педагогика в воспитании 
дошкольников; 
• Под ред. Ф.Г. Азнабаевой «Ильгам» методическое пособие , изобразительная 
деятельность детей 3-5 лет ;
• Ф.Гершова Башкирские музыкальные пьесы-сказки.

Образовательная область «Развитие речи»:
•Р.Х.Гасанова , Г.Р.Петренко «Осознание состава речи детьми старшего дошкольного 
возраста»
• Метод.пособие по развитию речи для детских учреждений. «Гульбостан». 
Ф.Г.Азнабаева, Г.Р.Елкебаева, А.З.Нарынбаева, М.Р.Харисова, Р.И.Аминева. 

Образовательная область « Познавательное развитие »:
• Ф.Н.Фазлыева Методическое пособие «Урал – родимый край», программа  « Мой 
край – Башкортостан»
• Жемчужины природы Башкортостана;
• Ф.Ф.Азнабаева «Обучаем  развивая»
•Е.В. Кучеров Природа Башкортостана;
• Б.М. Миркин, Л.Г. Наумова Растения Башкортостана;
• Атлас Республики Башкортостан;
• Р.Л.Агишева Дидактические игры «Я познаю Башкортостан»;
•Р.Х.Гасанова «Я Родину свою хочу познать»;
• Подземные дворцы Башкирии ( пещеры);
• В.С. Мавлетов «Благословенный край»
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• Р.С. Гайсина «Сохраним природу Башкортостана»;
• Г.Ф.Салимьянова «В мире национальных культур»

Образовательная область «Физическое развитие»:
• Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. – 2009. Составители: 

Толстикова О.В., Васюкова С. В., Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., 
Баталова Н. А., Крючкова Г.А., Крыжановская Л.А.

• Игры на асфальте. Методические рекомендации / Сост. Воронцова О., Воробьева Л. - 
Екатеринбург: ИРРО. – 2009. 

 



3.8.Краткая презентация образовательной программы
МДОАУ детский сад с. Октябрьское 

муниципального района Стерлитамакский район
 Республики Башкортостан

Образовательная программа МДОАУ детский сад с.Октябрьское разработана в соответствие с
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с 
учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования.

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, 
в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 
образовательных отношений.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 
ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 
развития ребенка.

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

не подлежат непосредственной оценке;

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 
уровня развития детей;

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей;

не являютсянепосредственным основанием при оценке качества образования.

Система дошкольного образования в МДОАУ детский сад с.Октябрьское нацелена на то, 
чтобы у ребенка развивались познавательная активность и игровая деятельность. В ДОУ 
созданы условия для проявления таких качеств, как: самостоятельность, ответственность и 
инициативность, креативность (творческие способности), жизнерадостность, любопытство 
и стремление узнавать новое.

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к играм, игрушкам, 
материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.

В групповых помещениях и на прилегающих территориях находится оборудование, 
игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, приборы 
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и материалы для разных видов познавательной деятельности детей, выделены зоны, 
оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 
театрализованной деятельности детей.

Программа реализует пять образовательных областей. Все образовательные области 
реализуются в обязательной части образовательной программы через примерную 
образовательную программу образования «От рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, М. А., Васильевой ,которая нацелена на создание условий каждому ребенку 
для развития способностей, творческой самореализации.
В части, формируемой участниками образовательных отношений педагогический коллектив 
также реализует пять образовательных областей, но по примерным образовательным 
программам для части программы, формируемой участниками образовательных отношений.

 



 1.Образовательная область «Речевое развитие».

О.С.Ушакова «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду». Здесь

представлены игры, упражнения, образовательная деятельность по развитию всех сторон 

речи: звуковой, лексической, грамматической — во взаимосвязи с развитием связной 

монологической речи и развитием детского словесного творчества.

Педагоги знакомят детей с различными видами литературных произведений: сказки, стихи, 
рассказы, фольклор, повести, используя при этом: наблюдение, рассматривание игрушек и 
картин, рассказывание по игрушкам, картинам, чтение и рассказывание художественных 
произведений, заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, рассказывание, 
дидактические игры, игры - драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, 
пластические этюды, хороводные игры, сочинение загадок, сказок, творческих рассказов, 
викторины, просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач.

В каждой группе ДОУ созданы книжные уголки с литературными произведениями 
разной направленности (сказки, стихи, справочники и т.д.), соответствующие возрасту 
детей. Организованы места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их 
возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, например плакатов и картин, 
рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также  других 
материалов.

Реализация программы позволяет раскрыть речевой потенциал каждого ребенка 
дошкольного возраста.

2.Образовательная область «Познание».

Р.Х.Гасанова «Земля отцов» и методическое пособие к ней «Я Родину свою хочу 
познать» обеспечивают естественное вхождение ребенку - дошкольнику в духовный мир и 
традиционную жизнь народов Башкортостана, в культуру нации как составную 
общечеловеческую Культуру, позволяют знакомить дошкольников с бытом и жизнью 
башкирского народа, особенностями его характера, присущими этносу нравственными 
ценностями, традициями.

Представлены формы работы с детьми с использованием наглядного материала; 
главное – затронуть чувства, эмоции детей, подтолкнуть их к деятельности: рассказать, 
нарисовать, проиграть и т.д.

Дети учатся наблюдать за изменениями, происходящими в природе, делать выводы.
Педагоги предоставляют возможность свободных практических действий с разнообразными
материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах.

Помимо поддержки исследовательской активности, педагоги организуют рассматривание 
книг, картин, фотографий, предметов, детских энциклопедий, реализацию детских проектов,
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развивающие игры (В. Воскобовича, Дьенеша, Н.Никитина, с палочками Кюизинера), 
решение головоломок, проблемных ситуаций, познавательные игры, поощряют интерес 
детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, 
конструированию и пр. Стало традицией ежегодно проводить в ДОУ турниры по шашкам. 

3.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2- 7 лет «Цветные 
ладошки». направлена на развитие интереса к различным видам изобразительной 
деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном 
труде. Детям предоставляются широкие возможности для экспериментирования с 
материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; 
знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют 
воображение и творчество детей

Реализуя данную образовательную область в ДОУ проводится непрерывная 
непосредственная образовательная деятельность: лепка, рисование, аппликация, 
художественный труд (в старшем дошкольном возрасте), музыкальная деятельность.

Н.Ф. Сорокина, Л.Г. Миланович программа «Театр – творчество – дети». В работе с детьми 
используются этюды, скороговорки, танцевальные импровизации, игры – инсценировки, 
различные виды театров.

Для реализации программы в ДОУ имеются такие виды театров, как:

- стендовый театр (фланелѐграф, теневой, магнитный стендовый, стенд- книжка);

  - театр на руке (пальчиковый, картинки на руке, варежковый, перчаточный, теней);

- верховые куклы ( на ложках, бибабо, тростевые);

- напольные куклы (марионетки, конусный театр);

- театр живой куклы (театр с " живой куклой",  люди-куклы, театр масок,) 

   -картонажный;

- настольный;

- пяти пальцев;

- ручных теней;

    - книжка-театр;

- театр кукол для одного исполнителя.

Педагоги через игру знакомят детей с классическими произведениями литературы, 

 



живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, 
рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на 
природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания. В каждой группе 
ДОУ имеется магнитофон, музыкальный уголок с различными музыкальными играми, 
инструментами, аудиотекой. В уголках продуктивной деятельности имеются иллюстрации 
по различным темам для рисования, аппликации, материалы для занятий изобразительной 
деятельностью.

4.Образовательная область «Физическое развитие».

Л.Д. Глазырина « Физическая культура дошкольникам»: широкое ис- пользование 
естественных факторов природы; хороший гигиенический уход; четко организованный 
режим дня; массаж в игровых формах («погладим наши ручки», «разомнем наши 
пальчики»); физические упражнения для формирования осанки, развития органов дыхания, 
отдельных двигательных качеств (гибкости, ловкости, выносливости, силы, координации), 
психики (внимания, сообразительности, ориентации в пространстве и во времени). Помимо 
традиционного физкультурного инвентаря (лыжи, санки и т.д.) используется 
нетрадиционный — различные предметы (стулья, веревочки, детские зонтики, бумажные 
листочки и т.д.), природный материал (прутики, веточки, листья, цветы и т.д.), овощи и 
фрукты (картофель, морковь и т.д.), природные явления (дождь, роса, лед и т.д.).

В ДОУ созданы возможности для активного участия детей и родителей в оздоровительных 
мероприятиях.

 5.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».

В детском саду педагоги не подгоняют ребенка под какой-то определенный «стандарт», а 
строят общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 
ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Они сопереживают ребенку в 
радости и огорчениях, оказывают поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 
занятиях. Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 
интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы.

Дошкольникам предоставляется возможность выражать свои переживания, чувства, 
взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта.
При этом используются ситуативные беседы, игры разной направленности (дидактические, 
творческие, подвижные, хороводные, игры имитационного характера, игры- 
экспериментирования, сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрал альбомов и 
др., что способствуют способствует развитию у детей социальных навыков.
Инновационные технологии в работе с детьми. Для развития исследовательской 
деятельности дошкольников, речевой активности детей, повышения качества 
взаимодействия ДОУ и семьи используются такие технологии как: «Проектная 
деятельность», « Проблемно-диалогическое обучение». 

Работа с семьями. Коллектив МДОАУ предлагает родителям (законным представителям) 
активно участвовать в образовательной работе. С целью достижения взаимопонимания и 
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удовлетворения интересов родителей и детей в ДОУ проводятся: «Школа для родителей» , 
лекции, семинары, практикумы, мастер- классы, индивидуальные беседы, консультации, 
родительские собрания, конференции, педсоветы, родительские и педагогические чтения, 
проектная деятельность, устные журналы, ярмарки, оформляются стенды, памятки, 
буклеты, выставки.

Ежемесячно в ДОУ проводятся "Дни открытых дверей" для родителей, где они могут 
познакомиться с методами работы педагогов ДОУ с дошкольниками.

Родители (законные представители) могут привнести в жизнь ДОУ свои особые умения: 
провести мастер-класс, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, 
организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом 
мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.

Состав педагогических работников детского сада:

Воспитатели – 3 человека(2-первая категория,1 - высшая категория ) 

Музыкальный руководитель –1 человек (1-первая категория)

Режим дня в ДОУ соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 
гармоничному развитию.

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 
5,5-6 часов, до 3 лет в соответствии с медицинскими рекомендациями.

  Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину 
дня - перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 
ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при 
тем детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 "С и 
скорости ветра более 15 м/с.
Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часа, из 
которых 2,0-2,5 отводится дневному сну. Для детей до 3 лет дневной сон организуют 
однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном не рекомендуется 
проведение подвижных эмоциональных игр.

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная 
гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

При реализации образовательной программы дошкольного образовательного организации 
для детей раннего возраста до 3 лет планируют не более 9 ОД в неделю (развитие речи, 
дидактические игры, развитие движений, музыкальные занятия) продолжительностью не 
более 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во 
вторую половину дня (по 8-10 минут). В теплое время года рекомендуется образовательную 
деятельность осуществлять на участке во время прогулки.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста составляет:

 



в младшей группе (дети четвертого года жизни) — 10 ОД, в средней группе (дети пятого года
жизни) - 10,

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 13,
в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 15 ОД.
Максимально допустимое количество ОД в первой половине дня в младшей, 

средней и старшей группах не превышает двух ОД, а в подготовительной - трех.

Продолжительность ОД

Для детей до 3 лет – не более 10 минут

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 
для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 
минут. ДОУ работает 5 дней в неделю;

- выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни;

- длительность пребывания детей в ДОУ– 9 часов (с 8.30 до 17.30).

Предоставлен доступ к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде.

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 
реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 
образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных условий в процессе 
образовательной деятельности.

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 
непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив. 

3.3. Режим дня.

Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы в дошкольных организациях» утверждены постановлением Главного 
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государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013г. №26 и ФГОС ДО.
В ФГОС ДО указан объем обязательной части Программы не менее 60% от ее общего 
объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.
Ежедневная организация жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и 
индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, предусматривающей 
личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности.

Режим пребывания детей

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 4-7 лет составляет 5,5
часов ─ 6 часов.
Режим в детском саду строится с таким расчетом, чтобы длительные прогулки, шумные игры
заканчивались примерно за полчаса до еды. Это время используется для спокойных игр и 
занятий. Перед приемом пищи дети тщательно моют руки, а если нужно, и лицо. Первыми 
умываются те, кто ест медленнее; они садятся за стол и приступают к еде, не ожидая 
остальных. Количество времени, отведенное на игры, занятия, прогулки, а также чередование
различных видов деятельности не меняются. После игр и занятий, требующих значительного
умственного и волевого напряжения, относительной неподвижности, детям нужна 
деятельность подвижного характера, не связанная с большими усилиями. После энергичных 
движений, сильного возбуждения отдыхом для детей - спокойные игры. 
Для эффективного решения программных задач в режиме дня выделено специальное время 
для чтения детям книг. Это не является обязательным элементом режима дня, и чтение может
быть замещено самостоятельной деятельностью детей. Детям предоставляется свободный 
выбор ─ слушать, либо заниматься другим делом, т.к. часто дети, играя рядом с 
воспитателем, незаметно для себя, увлекаются процессом слушания.
Режим дня составляется для каждой возрастной группы детей, оптимизируется в 
соответствии с теплым и холодным периодом года.
Прием детей в ДОУ

Приём детей проходит как на воздухе, так и в помещении. В хорошую погоду прием детей в 
любое время года проводится на свежем воздухе. Исключение только для групп, находящихся
на карантине - утренний прием в детском саду начинается с профилактического осмотра 
детей воспитателями. Воспитатель заранее планирует, как организовать деятельность детей, 
занять их полезной, интересной деятельностью в период от приема до подготовки к завтраку. 
В это время дети в основном играют в настольно-печатные, дидактические и сюжетные игры.
В утренние часы организовывается трудовая деятельность детей. Старшие дошкольники 
дежурят в уголке природы и по столовой. Закончив прием детей, педагог проверяет работу 
дежурных по уголку природы и приглашает детей на утреннюю гимнастику. 
Продолжительность утренней гимнастики:
-младшая группа - 5 минут,

- средняя группа ─ 6-8 минут,

- старшая группа ─ 8-10,

- подготовительная группа ─ 10-12 минут.

В летний период зарядка проводится на улице.

 



После гимнастики осуществляется подготовка к завтраку, санитарно-гигиенические 
процедуры. 
Организация прогулки

Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольников, 
направлена на оздоровление, реализацию естественной потребности детей в движении и 
включает в себя наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную игровую, 
продуктивную деятельность, индивидуальную работу по всем основным направлениям 
развития детей (познавательному, речевому, физическому, художественно-эстетическому и 
социально-коммуникативному).
Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 ─ 4 часа в день. В 
МДОАУ прогулки организуют 2 раза в день: в утренний прием (при благоприятных погодных
условиях, в летний период), первую половину ─ до обеда и вторую половину ─ после 
дневного сна или перед уходом детей домой с учетом погодных условий.
При температуре воздуха ниже – 15 градусов и скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки сокращается. 
С целью сохранения здоровья детей, выход на прогулку организуется по подгруппам, а ее 
продолжительность регулируется индивидуально в соответствии с возрастом, состоянием 
здоровья и погодными условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной 
последовательности.
Относительно слабо закаленные или пришедшие в группу сразу после перенесенного 
заболевания дети выходят на участок при температуре воздуха не ниже -13-15°. 
Прогулка может состоять из следующих частей: 
наблюдение, подвижные игры, труд в природе, самостоятельная игровая, деятельность детей,
индивидуальная работа с детьми по развитию физических, интеллектуальных, личностных 
качеств. 
В зависимости от предыдущего вида организованной образовательной деятельности перед 
прогулкой и погодных условий – изменяется и последовательность разных видов 
деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети находились в тех или иных 
формах образовательной деятельности, требующей больших умственных усилий, 
усидчивости, на прогулке вначале проводятся подвижные игры, пробежки, а затем дети 
могут перейти к наблюдениям, более спокойным играм и деятельности. Если до прогулки 
было физкультурное или музыкальное занятие, то совместная деятельность с детьми может 
начаться с наблюдений, спокойных игр. 
Организация дневного сна детей 

Полноценный сон детей является одним из важнейших факторов их психофизиологического 
благополучия и профилактики детских неврозов.
Учитывается общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста – 12-
12,5 часов, из которых 2 – 2,5 часа отводится дневному сну. Дети с трудным засыпанием и 
чутким сном укладываются первыми и поднимаются последними. Подъем детей 
осуществляется постепенно по мере просыпания.
Для обеспечения благоприятного сна детей педагоги проводят беседы о значении сна, об 
основных гигиенических нормах и правилах сна.
Спокойный сон ребенка обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его 
организации: 

 игровая, занимательная мотивация на отдых, отсутствие посторонних шумов; 
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 спокойная деятельность перед сном; 

 проветренное помещение спальной комнаты; 

 минимум одежды на ребенке; 

 спокойное поглаживание, легкая, успокаивающая улыбка, укрывание детей педагогом;

 чтение произведений художественной литературы перед сном, любимых произведении
или спокойная классическая музыка по выбору детей; 

 постепенный подъем: предоставление возможности детям полежать после 
пробуждения в постели несколько минут; 

 гимнастика после сна. 
Портьеры смягчают проникающий в спальню свет, создавая для ребенка ощущение покоя. Во
время сна детей присутствие воспитателя (или помощника воспитателя) в спальне 
обязательно.
Особенности организации питания

В ДОУ организуется трехразовое питание, в соответствии с примерным 10 – дневным меню 
на основе картотеки блюд с учетом сезонного наличия свежих овощей, фруктов, зелени.
ацион питания детей включаются соки и свежие фрукты, салаты, проводится витаминизация 
третьего блюда. В летний и осенний периоды при приготовлении овощных блюд 
используются свежие кабачки, патиссоны, цветная капуста, помидоры, огурцы и свежая 
зелень. 
Основные принципы организации питания:

·адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам детей;

·сбалансированность рациона;

·максимальное разнообразие блюд;

· высокая технологическая и кулинарная обработка;

учет индивидуальных особенностей.
Ежедневное ведение накопительной ведомости позволяет вести учет ежедневного расхода 
продуктов на одного ребенка в течение месяца. Расчет пищевой ценности рациона 
(содержание белков, жиров и углеводов) и его энергетической ценности (калорийности) 
проводится один раз в месяц по данным среднемесячного количества продуктов, выданных 
на каждого ребенка. 
Контроль за соблюдением натуральных норм продуктов и проведение С-витаминизации 
готовой пищи осуществляется заведующей.
Бракераж готовой продукции проводится регулярно с оценкой вкусовых качеств блюд. 
Контроль за условиями хранения продуктов и сроками их реализации, санитарно-
эпидемиологический контроль за работой пищеблока, правильной организацией питания в 

 



ДОУ осуществляется заведующей и медицинской сестрой. Все продукты поступают и 
принимаются в ДОУ только при наличии гигиенического сертификата соответствия.
В ДОУ осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации 
питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с
детьми, посещающими дошкольное образовательное учреждение по формированию 
представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для обеспечения 
преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, 
вывешивается ежедневное меню за время пребывания детей в ДОУ.
В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания: мыть руки 
перед едой, класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать, рот и руки 
вытирать бумажной салфеткой, после окончания еды полоскать рот.
Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми 
приборами: тарелкой, чашкой, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола 
ставятся бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 
В организации питании принимают участие дежурные – воспитанники группы. Учитывается 
и уровень самостоятельности детей. Работа дежурных сочетается с работой каждого ребенка:
дети сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные. Огромное 
значение в работе с детьми имеет пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие
требования к культуре каждого сотрудника дошкольного учреждения.
На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной 
деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводится не менее 3-4 часов.
Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности для детей 
от 2 до 3лет – не более 12 минут, для детей 2-4 лет-не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет 
– не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, для детей от 6 до 7 лет – не 
более 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней
группе не превышает 40 минут, в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа 
соответственно. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, 
проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 
образовательной деятельности – не менее 10 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна 
составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине организованной образовательной 
деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 
Образовательную деятельность требующую повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для 
профилактики утомления детей проводятся физкультурные и музыкальные занятия. 

3.3.1. Организация режима пребывания детей в группе.

МДОАУ работает в режиме пятидневной рабочей недели с 9-часовым пребыванием детей с 
8.30 до 17.30 часов, исключая выходные и праздничные дни. 

Правильный режим дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование 
различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 
правильного построения режима является его соответствие возрастным 
психофизиологическим особенностям детей.
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Учебный план ДОУ на 2016-2017 учебный 
год
№  I

младш
а

II 
младшая
группа

Средня
я 
группа

Старша
я группа

Подготовитель
н ая

Количество видов организованной образовательной деятельности

Инвариантная часть (обязательная)

1 Познавательное 
развитие

1 2 2 2 3

Формирование 
целостной картины 
мира

1 1 1 1 1

Познавательно- 
исследовательская

организуется в совместной деятельности 
воспитателя с воспитанниками в режимные 

 



моменты ежедневно

ФЭМП - 1 1 1 2

2 Речевое развитие 2 1 1 2 2

Обучение грамоте - - - 1 1

Коммуникация 2 1 1 1 1

Чтение 
художественной 
литературы

организуется в совместной деятельности 
воспитателя с воспитанниками в режимные 
моменты ежедневно

3

Социально- 
коммуникативное 
развитие-

интегрируется со всеми видами 
образовательной деятельности, организуется в 
совместной деятельности воспитателя с 
воспитанниками в режимные моменты -

4 Художественно-
эстетическое развитие

4 4 4 6

Музыка 2 2 2 2 2

Рисование 1 0,5 0,5 2 2

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5

Конструктивно- 
модельная деятельность

0,5 0,5 0,5 1 1

5 Физическое развитие 3 3 3 3 3

Физическая культура

в помещении 3 3 3 2 2

на воздухе - - - 1 1
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Формирование начальных
представлений о ЗОЖ

интегрируется со всеми видами
образовательной деятельности, организуется в

совместной деятельности воспитателя с
воспитанниками в режимные моменты

в неделю обязательная 
часть

10 10 10 13 14

Вариативная часть 
(формируемая участниками 
образовательных отношений)

Региональный и местный компонент реализуется 
через разные виды детской деятельности. через 
создание РППС, в совместной и самостоятельной 
деятельности (парциальные, рабочие программы, 
инновационные технологии,

проектная деятельность, традиции группы и другие 
модели организации детской деятельности согласно 
возрасту )
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